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* Sosiaalihuolto hyvinvointialueilla — lahtokohtia
nayttoon perustuville suosituksille

Esityksen - Miksi sosiaalihuollon n&yttéén perustuvat
suositukset ovat ajankohtaisia vasta nyt?

sisalto

* Sosiaalihuollon suositukset (SoSu) -osahanke




* Sosiaalihuolto ja terveydenhuolto ovat henkilostoltaan lahes saman
suuruisia: sosiaalihuolto 173 000, terveydenhuolto 181 000, sote-
palvelut yhteensa 358 000 tyontekijaa (Vuonna 2021, THL 2023).

Sosiaalihuolto  Hankkeemme ytimessa on sosiaality6 — sosiaalihuollon

: s - tyontekijaryhmia sosiaalityon asiantuntijoiden (31 000) ohella ovat
hyvmvomtlaluellla mm. lahihoitajat (68 000), kotipalvelutyontekijat (23 000).
= la htOkOhtla * Suosituksille mittava tehtavakentta: laaja palveluvalikoima

nayttoon

sosiaalihuoltolakiin ja erityislainsaadantoon perustuen. Muita
. tehtavia rakenteellinen sosiaality0, yhteisososiaalityo, etsiva tyo,
perustuville mielenterveyden edistdminen, ehkaiseva paihdetysd.

Suosituksil[e e Suositustyota aloitellaan henkilostopulan, jaksamisongelmien ja
elakoitymisten tilanteessa.

* Hyvinvointialueiden uudistuksissa palveluintegraatio tavoitteena, '
mutta sosiaalipalvelut ovat vaarassa jaada heikosti nakyviksi.

 Kustannuspaineet ja vaeston palvelutarpeet lisaantyvat. /
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ST EEINWCLIE
-palvelujen

asiantuntijuus

Sosiaalityontekijoiden maisteritason koulutus kuudessa
yliopistossa, sosionomien (AMK) ja geronomien (AMK) seka
ylempi AMK koulutus ammattikorkeakouluissa.

Tohtorikoulutus, erikoistumiskoulutus (nelja erikoistumisalaa),
mutta erikoistuneiden osuus vaatimaton laaketieteisiin
verrattuna.

Sosiaalialan osaamiskeskukset (2001-), sosiaalityon
yliopistotasoisen tutkimuksen valtionavustus (2020-)

Sosiaalipalvelujen vaikuttavuuden tutkimus nostettiin esille
1980- ja 1990-lukujen vaihteessa, mutta vaikuttavuustietoa on
edelleen niukasti ja kustannusvaikuttavuustietoa viela '
vahemman.
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Miksi
sosiaalihuollon

hayttoon
perustuvat

suositukset ovat
Suomessa
ajankohtaisia
vasta nyt?

Muutoksen estijia:

Sosiaalihuollon nayttoon perustuvaa toimintaa ei ole pidetty tarpeellisena.

Nayttoon perustuvalle toiminnalle ei ole ollut puolestapuhujia, hankkeita tai
rahoitusta. (Huom. Stakesin FinSoc-yksikon Hyvat kaytannot -ohjelma 2004-2007)

Sosiaalityossa laadullinen tutkimus on ollut vallitsevaa.

Alan tutkijat ovat olleet kriittisia nayttoon perustuvaa toimintaa kohtaan
(positivistinen tiedekasitys, nayton ymmartaminen hierarkiaksi, RCT-
tutkimusasetelman korostus, ylhaalta alas -toimeenpano, yhteys uuteen
julkisjohtamiseen NBM).

Sosiaalihuollon puutteelliset TTKI-rakenteet

Muutoksen edistajia:

Sote-palvelujen jarjestamisvastuun siirtyminen hyvinvointialueille
Asiakkaiden osallisuuden merkityksen korostuminen
Tieto-ohjaus ja -tarpeet muuttuneet (vaikuttavuus, vertailutieto jne.)

Sosiaalityon tutkimuksen rahoitus, maarallinen kasvu ja tutkimusintressien
muutokset ,

Sosiaalihuollon sisaltoohjaus hyvinvointialuerakenteessa (STM 2024:3, Pohjola
Muuri) sisaltaa ehdotuksen, etta sosiaalihuoltoon luodaan tutkittuun tietoon
perustuva Kaypa sosiaalityo -jarjestelma suunnitelman avulla, joka sisaltaa
rakenteen, vastuutahon ja rahoituspohjan. /
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Sosiaalihuollon
suositukset
-osahanke

(SoSu)

2023-2025

Tavoitteet:

1.

selvittaa nykytila seka tiedolliset ja
organisatoriset edellytykset, mahdollisuudet ja
esteet sosiaalihuollon nayttoon perustuvien
suositusten aikaansaamiselle,

tuottaa kehittamismalleja, ehdotuksia ja
skenaarioita koskien toiminnan organisoimista,
jotta nayttoon perustuvien suositusten
aikaansaamisessa edetaan kansallisesti (ja
alueellisesti),

toteuttaa pilotti liittyen nayttoon perustuvien
suositusten kehitystyohon.
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* Osahanke on osa Suomen kestavan kasvun
ohjelman hankekokonaisuutta
”Kustannusvaikuttavuus osaksi suosituksia”,
josta vastaa Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue

SOSU' Pohde ja jota koordinoi Kansallinen HTA-
koordinaatioyksikkdo FInCCHTA.
osahank- AHOYESTE® FI |
* Toteuttajana on Sosiaalialan osaamiskeskus
keen Verso yhteistydossa muiden sosiaalialan
t t t osaamiskeskusten ja FinCCHTAnN kanssa.
oteutus * Sosiaalialan osaamiskeskus SONet BOTNIA

toteuttaa osahankkeessa Pohjoismaita koskevan '
selvityksen nayttoon perustuvista
sosiaalipalveluista. /
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* Osahankkeessa toteutettiin vuonna 2023 kysely
sosiaalihuollon asiantuntijoille suosituksiin liittyvista
kysymyksista.

* Jakelu sidosryhmien seka sosiaalisen median kanavien
kautta

* Kyselyvastauksia 133 ; vastaajat mm. sosiaalityontekijoita
seka projekti- ja kehittamistehtavissa olevia

Aja 15 * Vastaajat suhtautuivat ajatukseen suosituksista
paasaantoisesti myonteisesti; kriittisiakin nakokulmia

kohtaista esitettiin.

e Suositusten nahtiin voivan tukea tyota ja vahvistaa
- kysely tutkimus- ja vaikuttavuusperustaisuutta, palvelujen

tasalaatuisuutta, lapinakyvyytta ja sosiaalihuollon
asemaa.

* Pohdintaa aiheuttivat muun muassa huoli '
ammattilaisten harkintamahdollisuuksien
kaventumisesta, suositusten painoarvo ja kayttotavat,
suhde organisaatioiden resursseihin seka olemassa /
olevan tutkimustiedon mahdollinen niukkuus.
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* Osahankkeen pilottisuositusten aiheena
Ihmissuhteiden huomioiminen
paihdeongelmasta toipumisen yhteydessa
(tyonimi)

* Kaynnistyy kevaalla 2024

A‘ n- * Lahtokohtana Hoitotyon tutkimussaatio
ja Hotuksen suositusprosessi

= * Muokkauksia tarvittaessa
kOhta ISta e Sosiaalihuollon erityispiirteiden tunnistaminen

- pilotti  Nostaa mahdollisesti esille kysymykset
naytonasteesta, nayton hierarkiasta, laadullisen

tutkimuksen roolista suosituksissa seka

suositusten ja kontekstin (palvelujarjestelma, '

lainsaadanto, organisatoriset edellytykset ym.)

valisesta suhteesta. /

> 4




Kiinnostuitko
— ollaan yhteyksissa!

maria.tapola-haapala@paijatha.fi

marketta.rajavaara@helsinki.fi
kirsi.kuusinen-james@paijatha.fi

Osahankkeen ajankohtaiset
kuulumiset (mm. Teams-
tilaisuudet, kirjoitukset):

https://paijat-
sote.fi/sosiaalialan-
osaamiskeskus-
verso/kehittamishankkeet/so
siaalihuollon-
kustannusvaikuttavuus/
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