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ARVIOI 
PERUSELINTOIMINNOT 

(ABCDE) 

SELVITÄ HOITOLINJA / 
HOIDON RAJAUS 

HOITOLINJA / 
HOIDON RAJAUS 

VOIMASSA 

HÄTÄTILANNE: 

SOITA 112 

EI HOITOLINJAA / 
HOIDON RAJAUSTA 

SOITA 
TARVITTAESSA 

 

Omalääkärille / ikäkunto 
takapäivystäjä 

TAI 

Päivystysavun 
viranomaisnumeroon      

044-4825082 

TOIMINTA-
OHJEET 

PUHELIMITSE 

tai 

HTA-KÄYNTI 

 

 

HOITO KOTONA 

EI HÄTÄTILANNE: 

SOITA 

Omalääkärille / ikäkunto 
takapäivystäjä 

TAI  

Päivystysavun 
viranomaisnumeroon 

044–4825082 

ENSIHOIDON TIKE:n 
YHTEYDENOTTO JA 

TILANNEARVIO 

ja/tai 

ENSIHOITOKÄYNTI 

 

HOITO 
KOTONA 

TOIMINTA-OHJEET 
PUHELIMITSE 

tai 

HTA-KÄYNTI 

KÄYNTI 
AKUUTTI24:ssä  

KÄYTÄ 
ESITIETOLOMAKETTA 

KULJETUS 
 

Ensihoitoyksikkö 
Paari-/invataksi 

Taksi 
Muu kuljetusmuoto 

NOUDATA HOITO-
SUUNNITELMAAN 

KIRJATTUJA OHJEITA 

Asiakas 
menehtynyt ja 

DNR voimassa → 
Noudata 

toimipaikan ohjeita 
vainajan 

käsittelyyn 
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*Palliatiivinen hoito ja saattohoito -Käypä hoito -suosituksen (2019) mukaan 

Toimintaohjeen sijainti IMS-järjestelmässä 

• Jatkohoitoon siirtyminen ja potilassijoittelu -> Ympärivuorokautisen palveluasumisen ja kotihoidon asiakkaan akuutti 
terveysongelma 

TOIMINTAOHJEESSA KÄYTETTYJÄ KÄSITTEITÄ JA LYHENTEITÄ 

 

ABCDE 

Systemaattinen peruselintoimintojen arviointimalli, jossa peruselintoiminnot arvioidaan 
kiireellisyysjärjestyksessä (A: Airway - hengitystie, B: Breathing - hengitys, C: Circulation - Verenkierto, D: 
Disability - Tajunta, E: Exposure - Vammat) 

 

AKUUTTI TERVEYSONGELMA 

• Hengitystie-este / yliherkkyysreaktio 

• Hengitysvaikeus / hengenahdistus, joka ei helpota käytössä olevalla lääkityksellä 

• Rintakipu, joka ei helpota käytössä olevalla lääkityksellä 

• Rytmihäiriö, joka aiheuttaa oireita 

• Poikkeava verenpaine, joka aiheuttaa oireita 

• Alentunut tajunnantaso 

• Aivoverenkiertohäiriöoire 

• Kouristelu, joka ei lopu käytössä olevalla lääkityksellä 

• Tapaturma, epäily vammasta (esim. kaatuminen, putoaminen) 

• Verenvuoto, tyrehdyttäminen ei onnistu 

• Haava, verenvuodon tyrehdyttäminen ei onnistu / tarve ompeleille 

• Vatsakipu 

• Epäily infektiosta / korkea kuume 

• Mielenterveysongelma 

 

DNR* 

Do Not Resuscitate eli päätös elvyttämättä jättämisestä, ei rajaa pois muita hoitomuotoja 

 

ENSIHOIDON TIKE 

Ensihoidon tilannekeskus, arvioi hätäkeskuksessa kiireettömäksi luokitellut (D) ensihoitotehtävät soittamalla 

kohteeseen 

 

HTA 

Hoidontarpeenarvio, joka voidaan tehdä ensihoidon tai kotisairaalan yksikön toimesta asiakkaan kotona tai 

puhelimitse 

 

HOITOLINJA/HOIDON RAJAUS* 

Asiakkaan arvot ja toiveet huomioiva, lääketieteellisesti perusteltu suunnitelma asiakkaan hoitamisesta 
elämän loppuvaiheessa, sisältää esim. tiedon sairauden pahenemisvaiheessa tehtävistä 
tutkimuksista/toimenpiteistä, sairaalasiirroista ja annettavasta lääkehoidosta 


