Avomuotoinen
perhekuntoutus Piijat-
Hameen
hyvinvointialueella

Kyselytutkimus sosiaalityontekijoiden odotuksista ja
kokemuksista



Tutkimuksen

tausta/tolmintaymparisto,
tarkoitus ja tavoitteet

Pajat-Himeen hyvinvointialueen tuottama oma
palvelu, huhtikuusta 2024 lihtien

Eroaa palvelukuvaukseltaan laitosmuotoisesta
perhekuntouksesta

Avomuotoisen perhekuntoutuksen kasitetta ei

perheiden tarpeisiin vastaava intensiivinen tuki

Kiytantotutkimus tarjoaa lisai tietoa avomuotoisen

sosiaalityontekijoiden nakemyksia palvelusta.



* Perhetyo: perheiden hyvinvointia tukevia
palveluita

* Perhekuntoutus

* Tehostettu perhetyd ---> miten eroaa
avomuotoisesta perhekuntoutuksesta

Teoreettinen tausta
ja kisitteet
* Avomuotoinen perhekuntoutus: kasite

* Deinstitutionalisaatio ja kotikainne



Kotiin vietavat palvelut Laitosmuotoinen palvelu

oo Perhekuntoutus
Perhetyd
. Ympérivuorokautista tai
e Perheillg, joilla on kevyita tai paivamuotoista laitosymparistossa
kohtalaisia tuen tarpeita tapahtuvaa kuntoutusta

BRI T SR « Perheiden vakaviin ja monimuotoisiin
. Kevyempi tukimuoto, jossa ongslmiin
tapaamisia voi olla muutamia , _ - v -
kertoja kuukaudessa. * Perheille, jotka tarvitsevat intensiivista
| kuntoutusta lastensuojelullisista syista

e Ei vaadi lastensuojelun asiakkuutta

Tehostettu perhetyd

* Intensiivista ja konkreettista tukea
arjen haasteisiin
(vuorovaikutustaidot, kasvatus,
arjen rutiinit yms.)

. Intensiivista mutta ei yhta
syvallista kuin avomuotoinen
kuntoutus

e Lastensuojelun tukitoimi, jonka
tavoitteena ehkaista
huostaanottoja




Tavoitteena kartoittaa Pagat-Hiaimeen
hyvinvointialueen sosiaalityontekijoiden
odotuksia avomuotoisen
perhekuntoutuksen palvelusta, seka
heidian kokemuksiaan palvelusta

Tutkimustehtavi
J d —kYSYIIlYkS €t 1. Millaisia odotuksia sosiaalityontekijoilla on

Pajjat-Himeen hyvinvointialueen tuottamalle
avomuotoisen perhekuntoutuksen palvelulle?

2. Millaisia kokemuksia sosiaalityontekij6illa on
Pajjat-Himeen hyvinvointialueen tuottamasta
avomuotoisen perhekuntoutuksen palvelusta?



* Sihkoinen kyselylomake REDCap-ohjelmalla

Tutkjmuksen * Seki avoimia- ettd monivalintakysymyksia

toteutus
co  Lee . es : * Avointen kysymysten analyysissa kaytettiin
kaytantotutklmuksena laadullista sisillonanalyysia ja
monivalintakysymyksia analysoitiin maarallisin

menetelmin



Kyselyyn vastanneet

9 vastaajaa 35 sosiaalityontekijasta
Vastausprosentti n. 26 %
5 vastaajaa kiyttinyt palvelua

4 vastaajaa ei vield kiayttanyt palvelua

Mairillinen aineisto muodostui:

5-portainen Likert-asteikko vaittamat (taysin
samaa mieltd, jokseenkin samaa mieltd, ei
samaa eikd eri mieltd, jokseenkin eri mielts,
taysin eri mielta)

Kylla/ei kysymyksii

Laadullinen aineisto muodostui:
Avomuotoisia kysymyksid (6 kpl)

Yhteensi kysymyksia 13 kpl



* Kaikki vastaajat olivat tietoisia
avomuotoisen perhekuntoutuksen

. palvelusta
Maiarillisten
kysymysten tuloksia * Palveluun ohjautumisen
Ylels est1 prosessi/kriteerit olivat

sosiaalityontekijoille selkeita

(keskiarvo 4.5)



Avomuotoisen perhekuntoutuksen palvelua

kayttineiden sosiaalityontekijoiden kokemuksia

Osuus

kyll3

Keskiarvo Mediaani %

Asiakkaani on kayttanyt avomuotoisen perhekuntoutuksen
palvelua 55,6

Avomuotoisen perhekuntoutuksen aluksi jarjestettiin aloitusneuvottelu,
jossa sovittiin kuntoutusjakson tavoitteet. 100

Jakson aikana pidettiin valineuvottelu, jossa arvioitiin
tavoitteiden toteutumista. 80

Palveluun ohjautuminen oli helppoa. 4,2 4

Vahva yhteistyo perheen, perhekuntoutuksen ohjaajien ja
muun verkoston kanssa toteutui jakson aikana. 3,8 4

Palvelu oli riittavan intensiivista 3,8 4

Palvelu vastasi yksilollisella tasolla perheen tarpeisiin 4 4




* Sosiaalityontekijit, jotka eivit olleet kayttineet
palvelua olivat samaa mielta tai lahes samaa
mielti vaittamin “Olen harkinnut tilaavani
Panjat-Hameen hyvinvointialueen tuottamaa
avomuotoisen perhekuntoutuksen palvelua”

kanssa.
Sosiaalityiintekij oiden  Kaikki vasFaajat pitivat tirkeinai sitd, etta |
lotuksia koski avomuotoista perhekuntoutusta on saatavilla
tuksia . OSK1€I1 aamusta iltaan
avomuoto1sta * Myos mahdollisuus tehdi
pCl'thlll’ltOlltllSta yhteistyotd Puhtilan viikkokuntoutuksen

kanssa, sosiaalityontekijoiden vastaukset tamin
tirkeydesta vaihtelivat tiysin samaa mielta,
jokseenkin samaa mielta ja ei samaa eika eri
mielta valilla.



Avomuotoisen perhekuntoutuksen, laitosmuotoisen perhekuntoutuksen ja
tehostetun perhetyon vilinen ero sosiaalityontekijéiden hahmottamana

Prosenttiosuudet sosiaalityontekijoiden vastauksista kysymykseen “Mielestani avomuotoisen
perhekuntoutuksen, laitosmuotoisen perhekuntoutuksen ja tehostetun perhetyon erot toisistaan ovat
selvid”palvelun kayttamisen mukaan. (N=9)

Onko asiakas kayttanyt TAysin Ei samaa

avomuotoisen perhekuntoutuksen samaa Jokseenkin eika eri Jokseenkin
palvelua? mieltd samaa mieltd mielta eri mielta
Ei ole kayttanyt 25 % 0 % 75 % 0 %

On kayttanyt 20 % 20 % 40 % 20 %




* Avomuotoinen perhekuntoutus kotiin vietivina
palveluna

o asiakkaan etu

* Avomuotoinen perhekuntoutus intensiiviseni ja
joustavana palveluna

Laadu11isen aineiston o kayntikerrat sekd ajankohta
tlll OkS et * Avomuotoinen perhekuntoutus asiakkaan

tarpeisiin vastaavana palveluna

o moniammatillisuus, muutostyo, tavoitteet

* Avomuotoinen perhekuntoutus
sosiaalityontekijan tarpeisiin vastaavana
palveluna

O yhteistyo, menetelmaosaaminen



* Resurssien varmistaminen niin, etta
joustavana ja etti palvelun intensiivisyys
eroaisi selkeasti muista kotiin vietavista
palveluista.

* Moniammatillista tydotetta seka

Johtopa atokset tyontekijoiden vilisia yhteistyomalleja

tulis1 vahvistaa.

Ja
1deat kehittimiseen jotta voidaan selvittia
palvelun vaikuttavuutta seka sitd, miten

kiytinnon toteutus vastaa
palvelukuvausta.

* Palvelumuotojen selkiyttaminen ja
oman tuotannon palveluiden sisallon
konkretisoiminen



Kiitos!
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