POLITIIKKASUOSITUS Kestévan liikkumisen ratkaisut voivat tehda
Lahdesta entistakin houkuttelevamman kaupungin
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maaratietoisella yhteistyolla.

m Kestava lilkennejarjestelma edistaa
Lahden elinvoimaa

Yhteistyo paikallisten toimijoiden kanssa luo raataloityja
ratkaisuja kaupungin veto- ja pitovoiman vahvistamiseksi.
Lahti voi nain vahvistaa profiiliaan kestavan kehityksen
edellakavijana, houkutellen alueelle lisaa yrityksia ja
investointeja.

m Hyo6tyliikunta tukee asukkaiden hyvinvointia

Aktiivisesti kuljetut tydmatkat edistavat asukkaiden fyysista
ja psyykkista hyvinvointia ja terveytta. Tama voi vahentaa
kaupungin seka yritysten kustannuksia ja osaltaan tukea
paikallisten toimijoiden elinvoimaisuutta.
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m Ymparistoystavallinen tyomatka
hyodyttaa kaikkia
Yksityisautoilun vahentaminen etenkin keskusta-alueilla
lisda viihtyvyytta, parantaa ilmanlaatua, luo hiljaisempia

ja turvallisempia katuja seka tukee kaupungin paasto-
tavoitteiden saavuttamista.

Elinvoimainen kaupunki syntyy, kun ihmiset,
luonto ja yritykset voivat hyvin yhdessa.




Kestavan tyomatkaliikkumisen
edistaminen vaatii yhteistyota

Liikenne aiheuttaa noin kolmannek-
sen Lahden kasvihuonekaasupaas-
toista.' Liikenteen paastoista suu-
rin osa on peraisin henkildautoista.
Liikenteen paastdjen vahentaminen
on ollut haastavaa, eika 2000-luvulla
ole tapahtunut merkittavaa kehi-
tystd."? Muutosta voi aloittaa ta-
voittelemaan erityisesti lyhyempien
matkojen kulkutavoissa, silla Paijat-
Hameessa yli puolet 1-2 kilometrin
mittaisista matkoista kuljetaan
henkil6autolla.’

Aktiiviset liikkumismuodot,
kuten kavely ja pyoraily, ovat lahes
paastottomia®, tukevat terveytta®ja
ovat lyhyilla matkoilla kateva vaihto-
ehto henkiloautolle. Aktiivisen ty6-
matkaliikkumisen lisdaminen on
tarkeda, silld Suomessa noin kolme
neljasta tyoikaisesta ei liiku tervey-
tensad kannalta riittavasti. Sdanndlli-
sella tydmatkaliikunnalla on mahdol-
lista saavuttaa lilkuntasuositusten
mukaisen liilkkumisen maaran hy-
vinvoinnin ja terveyden edistami-
seksi.” Lahdessa toteutetun kyselyn
mukaan aktiiviset tydmatkaliikkumi-
sen muodot tukevat muihin liiken-
nevalineisiin verrattuna vahvimmin
tyontekijoiden kokemaa fyysista ja

psyykkista hyvinvointia seka tyosta
palautumista. Samoilla koetun hyvin-
voinnin osa-alueilla yksityisauto nayt-
taytyy heikoimpana kulkumuotona.®
Sahkoavusteiset kulkuvalineet,
kuten sahkdpyorat ja -potkulaudat,
toimivat vaihtoehtona henkildautol-
le myos pidemmilla matkoilla. Niiden
valmistus ja akkujen elinkaari voi-
vat kuitenkin aiheuttaa merkittavat
paastot verrattuna tavalliseen pol-
kupy6raan.®Joukkoliikennevilineet,
kuten juna ja bussi, ovat vahapaastoi-
nen vaihtoehto polttomoottoriautoi-
hin verrattuna. Esimerkiksi bussien
paastot ovat usein vain puolet bensii-
nikayttoisen henkiléauton paastoista
kuljettua henkilokilometria kohden.®
Kestavan tyomatkaliikkumisen
edistdminen vaatii ennen kaikkea
kestavien kulkuvalineiden kayton su-
juvoittamista kaupunkisuunnittelul-
la. Lahdessa tyontekijat kokevat ty6-
paikkojen saavutettavuuden julkisilla
ja kevyen liikenteen valineilld olevan
usein heikkoa, mika saa suosimaan
autoilua.” Tyématkan kulkumuodon
valintaan vaikuttavat mukavuuden,
sujuvuuden ja aikataulujen toimivuu-
den lisdksi tydmatkan hallittavuus ja
turvallisuus. Pelkka yksilon kannus-

Tapausesimerkki: Lahden kaupunki ja Kempower -
Kasvua kestdvadlld liikkumisella

Vuonna 2023 Lahden kaupunki, Lahden Seudun Kehitys LADEC ja
Kempower solmivat kasvusopimuksen tukemaan yrityksen nopeaa
kasvua kaupungin tarjoamien palveluiden avulla. Sopimus toimi kay-
tannon toimenpiteiden vipuvartena kestavan tydmatkaliikkumisen
Sycla-hankkeessa(2023-2025).

Yhteinen visio ja jatkuva vuoropuhelu mahdollisti toimijoiden vah-
vemman yhteistydn. Kaupunki vastasi Kempowerin tarpeisiin uudella
bussiyhteydelld, kaupunkipyodrapysakilla ja kevyen liikenteen vaylalla.
Toimet paransivat alueen saavutettavuutta ja yrityksen vetovoimaa.

Kestavan liiikkumisen sisallyttaminen osaksi kaupungin ja yritysten
valisia sopimuksia voi tukea yritysten strategisia tavoitteita esimer-
kiksi infrastruktuurin tai julkisten palveluiden kehittyessa. Yritykset
voivat puolestaan edistaa kaupungin ilmastotavoitteita ja toimia

viestinnallaan linkkina tydntekijoidensa ja kaupungin valilla.

taminen hyvinvointiin tai ymparisto-
arvoihin vetoamalla ei riita, ellei
kestava liikkkuminen ole samalla
helppoa, nopeaa ja mukavaa.®
Vaikka autot ovat keskeinen osa
yhteiskunnan toimivuutta ja palve-
luiden saavutettavuutta, niiden kayt-
toon tukeutuva liikennejarjestelma
aiheuttaa merkittavia haittoja kuor-
mittaen ymparistda ja heikentaen
ihmisten hyvinvointia. Kestaville
ratkaisuille suunnitellussa liikenne-
jarjestelmiassa asukkaat altistuvat
vahemman liikenteen saasteille, me-
lulle sekad muille kaupunkiympariston
kuormittaville tekijoille.

Kaupunkiliikkumisen uudelleen-
ajattelu on edellytys lilkenteen
paastojen vahentamiselle seka sil-
le, etta liilkkumisen vapaus ja arjen
sujuvuus eivat olisi enaa sidoksis-
sa auton omistamiseen. Tyomatko-
jen osalta tama edellyttaa jatkuvaa
vuoropuhelua ja tiivista yhteistyo-
ta alueen tyopaikkojen kanssa, jot-
ta kaupunki voi tarjota oikea-aikai-
sia ja tarpeisiin perustuvia ratkaisuja
organisaatioiden tueksi. Kestavissa
ratkaisuissa tulee huolehtia, etta
ne tukevat ympariston lisaksi myos
tasa-arvoa ja yleista hyvinvointia.



TOIMENPIDE-EHDOTUKSET

Tee kestava liikkuminen
ensisijaiseksi valinnaksi

Lisaa kestavan liikkumisen
nakyvyytta ja houkuttelevuutta
kayttaytymismuutoksen tukemiseksi.
Hyddynna kokeiluja ja kannustimia
kestavien lilkkumismuotojen
kayttoonotossa.

Mahdollista kulkumuotojen
ketjuttaminen

Hyddynna yhteiskayttoisia kaupunki-
pyoria ja sahkopotkulautoja julkisen
liikenteen viimeisen kilometrin yhte-
yksien tukemiseksi. Tarjoa henkil6-
autoilijoille liityntapysakointialueita,
joista paasee keskusta-alueelle hel -
posti ja edullisesti joukkoliikenteella.

Paranna julkisen liikenteen
houkuttelevuutta

Investoi joukkoliikenteen nopeuden
ja saavutettavuuden parantamiseen.
Tue palvelutiheyden kasvattamista ja
sujuvampia vaihtoyhteyksia. Asenna
katoksia ja tuo reaaliaikaiset vuoro-
tiedot pysakeille.

Tiivista yhteistyota
tyonantajien kanssa

Laadi toimintamalleja seka edista
sopimuksia ja kumppanuuksia tyén-
antajien sitouttamiseksi kestavaan
tyomatkaliikkumiseen. Tarjoa tyon-
antajille raataloityja ratkaisuja ja
tydmatkaetuja.
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Investoi kevyen liikenteen
infrastruktuuriin

Panosta turvallisiin ja keskeisiin
kevyen liikenteen vayliin erillaan
moottoriajoneuvoliikenteesta. Tue
ymparivuotista kunnossapitoa ja
ehkaise pyoravarkauksia turvallisilla
pysakointiratkaisuilla.

Sisallyta hyvinvointi kaupunki-
liikenteen suunnitelmiin

Rahoita kampanjoita, jotka kannus-
tavat aktiiviseen tydmatkaliikkumiseen
erityisesti vahan liikkuvien ryhmien
keskuudessa. Sisallyta hyvinvointi-
indikaattorit kestavan liikkkumisen
toimenpiteiden vaikutusten-
arviointiin.




KESKITY

Uudistamiseen

Tarjoariittavasti turvallista katu-
tilaa kestaville liikennemuodoille.
Toteuta jalankulkuvydhykkeita ja
rajoita autoliikennetta keskusta-
alueella ja sen erityisasemaa
lilkennesuunnittelussa.

Kuuntelemiseen

Kuule laajasti ja toistuvasti eri
sidosryhmia hyvaksyttavyyden ja
kayton lisaamiseksi. Mahdollista
vaikuttaminen etenkin heikossa
asemassa oleville liikenne-
koyhyyden ehkaisemiseksi.

Arviointiin

Seuraa ja arvio saannollisesti
kestavan tyomatkaliikkumisen
edistamisen toimenpiteiden ja
viestinnan vaikutusta jatkuvan

kehityksen varmistamiseksi.

Kehitykseen

Panosta liikkumisen tydsuhde-
etujen, kuten LSL:n ja kaupunki-
pyorien kayttajaystavallisyyteen
ja kehita toimivat asiakaspalvelu-

kanavat ongelmatilanteiden varalle.

EDISTA

Sitoutumista

Ole aloitteellinenty6nantaja-
yhteistyossa ja johda esimerkilla
kaupungin konserniyhtioiden
toiminnalla. Nimea yhteyshenkild
kaupunkiorganisaatiosta ja vie
yhteistyosopimukset kaytantoon.

Muutosvoimaa

Ole muutoksen edistaja ja
aikaansaava voima. Asenteet
ja kulkutavat muuttuvat paranta-
malla kokonaisvaltaisesti kestavan
lilkkumisen mahdollisuuksia.

Viestintaa

Vahvista monikanavaista, eri
kielista ja eri kohderyhmille
suunnattua viestintaa. Viesti
muutosten lisaksi eri lilkenne-
valineiden kayton perusteista.

Jatkuvuutta

Kehita jo olemassa olevia
kestavan liikkumisen
palveluja. Vahvista yhteistyota
yksityisten palveluntuottajien
kanssa. Sitoudu muutokseen
pitkajanteisesti.
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Tamd politiikkasuositus perustuu Lahdessa toteutetun kestdvdn tyomatka-
liikkumisen Sycla-hankkeen (2023-2025) oppeihin ja tutkimustuloksiin.

Lue lisada Syclan aktiviteeteista loppujulkaisusta
Kestavaa tydmatkaliikkumista Lahdessa: Tilannekuva,
kehittdminen tyopaikoilla ja viestintd vaikuttavuuden tukena

https://urn.fi/URN:ISBN:978-951-827-500-1
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EU MISSION PLATFORM | CLIMATE NEUTRAL AND SMART CITIES
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Hanke on saanut rahoituksensa NetZeroCities-ohjelman
kautta Euroopan Unionin Horisontti 2020 tutkimus- ja
innovaatio-ohjelmasta avustussopimusnumerolla 101036519.
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