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Opiskelijaohjaus on parhaimmillaan opiskelijan sekä ohjaajan 

yhteispeliä. Psykiatrialla on käyttöön otettu vastuuttamismalli, jolla 

vastataan muuttuneen maailman haasteisiin.

Tausta:

• Vuonna 2020 lähdettiin kehittämään 

opiskelijaohjauksen 

vastuuttamismallia psykiatrian 

osastoilla. Mukailtiin Vastuuta 

Ottamalla Opit- eli VOO-mallia.

• Opiskelijoilla tarve saada valmiudet 

toimia nykypäivän hoitotyössä

• Taustalla toive saada opiskelijat 

kiinnostumaan psykiatrisesta 

hoitotyöstä.

Toteutus:

• Pilotointi aloitettiin osastolla 7 

vuonna 2021 henkilöstön 

osallistamisella ja 

asenneympäristön 

muokkaamisella.

• Vastuuttamismallia sovelletaan 

sairaanhoitaja- sekä 

lähihoitajaopiskelijoihin

• Sisältöä kehitetään jatkuvasti

Tulokset:

• Rekrytointi sijaisuuksiin helpottunut, 

valtaosa opiskelijoista ilmoittautuvat 

keikkalaiseksi.

• Kiinnostuneisuus psykiatrista 

hoitotyötä kohtaan lisääntynyt.

• CLES-palautteet todella hyviä

• Malli on nyt käytössä kaikilla 

aikuispsykiatrian osastoilla vuonna 

2024

Tavoite:

• Yhtenäistää opiskelijaohjaus 

psykiatrialla

• Ohjaustyön laadun nostaminen ja 

työskentelyyn tarvittavien 

valmiuksien kasvattaminen

• Aktivoida opiskelijaa ottamaan 

vastuu omasta oppimisestaan
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