
Me hoidamme:

- Akuutti 24:n erikoissairaanhoidon päivystyksessä 
hoidetaan ympäri vuorokauden kaikkien erikoisalojen 
potilaita vauvasta vaariin. 

- Erikoissairaanhoidon päivystykseen hakeutuville 
potilaille tehdään tulovaiheessa hoidon tarpeen arvio, 
jonka perusteella arvioidaan potilaan päivystyshoidon 
tarvetta ja hoidon kiireellisyyttä. 

- Työskentelemme moniammatillisesti vuorotyössä 
joka painottuu iltoihin ja viikonloppuihin.

Meillä opit:

- Tuntemaan erilaisia akuutteja ja äkillisiä tilanteita, 
jotka vaativat välitöntä hoitoa, sekä päivystyksen 
toimintatapoja.

- Hoidontarpeen arviointia

- Kliinisiä käden taitoja

- Erilaisia päivystyksen toimenpiteitä 
(pientoimenpiteitä)

- Erilaisia päivystyksen tutkimuksia

AK24 ESH PÄIVYSTYS



Akuutti24 kotisairaala
Akuutti24 kotisairaala tuottaa erikoissairaanhoitotasoista hoitoa 
potilaan kotona tai sen hetkisessä asuinpaikassa. 

Meillä pääset oppimaan kokonaisvaltaista, potilaskeskeistä hoitoa 
potilaan omassa kodissa. Kotona tapahtuvaa lääkehoitoa ja 
infuusiohoitoja. Hoidon suunnittelua ja koordinointia kotiympäristössä. 
Itsenäistä työskentelyä ja päätöksentekoa vaihtelevissa tilanteissa. 

Kotisairaalassa koettavaa:

• Hoidontarpeenarviointi

• Infektio (ruusu, keuhkokuume, pyelonefriitti, 
haavainfektiot, proteesi-infektiot, sepsispotilaiden
jatkohoito)

• Haavanhoidot (erilaiset alipainehoidot, vaativat
haavanhoidot)

• IV –ravitsemuspotilaat

• IV –nesteytyspotilaat

• Dreenit (pleura, ascites, haava)

• Kipulääkitykset, kipupumput

• Veritiputukset

• Polvi- ja lonkkaproteesileikatut

• Päiväkirurgisesti leikatut suolipotilaat

• COPD –potilaat

• Yötuki palliatiiviselle kotisairaalalle



Ensihoito 
”Ensihoito on äkillisesti sairastuneelle tai 
loukkaantuneelle potilaalle annettavaa kiireellistä hoitoa 
ja tarvittaessa potilaan kuljettamista hoitoyksikköön.”

Meillä opit: 

• Itsenäistä päätöksentekoa. 

• Kriittisesti sairastuneen tai loukkaantuneen potilaan
ensihoitoa. 

• Hoidon tarpeen arviointia kliinisessä potilastyössä.

• Vuorovaikutustaitoja potilaiden ja omaisten 
ohjauksessa sekä turvallisuuden tunteen luomisessa.

• Tiimityötä eri toimijoiden ja viranomaistahojen välillä.

• Tällä hetkellä harjoittelupaikat on varattu ensihoitaja
AMK, ensihoitoon suuntautuville LH ja pelastajille.



Me hoidamme:

Päivystysosastolla 20 potilaspaikkaa. Osastolla hoidetaan kaikkien 
erikoisalojen aikuispotilaita, jotka sairautensa vuoksi tarvitsevat 
lyhytaikaista osastohoitoa ja voinnin seurantaa, hoidon aloitusta, 
diagnoosin tarkentamista tai jatkohoidon selvittämistä. 

Meillä opit:

• Vuodeosastolla työskentelyä

• Monipuolisesti kliinisiä hoitotyöntaitoja

• Lääkehoitoa, sen suunnittelua ja toteuttamista

• Toteuttamaan kuntouttavaa työotetta

• Työskentelemään moniammatillisessa tiimissä

Päivystysosaston yhteyteen kuuluu myös Selviämishoitoyksikkö, joten 
opiskelijana sinulla on myös mahdollisuus päästä tutustumaan sinne.

Päivystysosasto



Me hoidamme:

Selviämishoitoyksikkö on tarkoitettu päihteidenkäyttäjien lyhytaikaista 
hoitoa varten silloin, kun potilas tarvitsee päihtymystilansa tai sen 
yhteydessä esiintyvien fyysisten ja psyykkisten oireiden vuoksi 
sairaanhoidollista seurantaa. Potilaalle taataan turvallinen selviäminen 
ja päihtymystilan väistyttyä kartoitetaan potilaan päihteidenkäyttöä, 
psyykkistä sekä sosiaalista tilannetta. 

Meillä opit:

• Päihde- ja mielenterveydenhoitotyötä

• Selvittämään potilaan tilannetta ja pohtimaan parhaita ratkaisuja 
hänen tilanteeseensa.

• Toteuttamaan lääkehoitoa, sen ohjaamista ja neuvontaa

• Työskentelemään moniammatillisessa tiimissä

• Vuorovaikutus- ja työyhteisötaitoja

Selviämishoitoyksikkö on osa päivystysosaston toimintaa, joten 
opiskelijana sinulla on myös mahdollisuus päästä tutustumaan sinne.

Selviämishoitoyksikkö
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