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Sosiaalihuollon suositukset -osahanke (2023-2025)
(
)

e Suomen kestavan kasvun ohjelmaan kuuluvan
-hankkeen osahanke, jossa keskitytaan
sosiaalihuollon suosituksiin liittyviin kysymyksiin

* Tavoitteena on tarkastella sosiaalihuollon naytt6on perustuvien
suositusten mahdollisuuksia seka laatia pilottisuositus (tyonimi:
Ihmissuhteiden huomioiminen pdihdeongelmasta toipumisen
yhteydessd).

Osahankkeen toteuttaja on Sosiaalialan osaamiskeskus Verso (nyt:
Paijat-Hameen hyvinvointialue) yhteistyossa muiden sosiaalialan
osaamiskeskusten ja FinCCHTAN kanssa.
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* Ndytolld tarkoitamme ajantasaista, jarjestelmallisesti koottua ja kriittisesti
arvioitua tutkimustietoa (suora lainaus Hotus [ei vuosilukua])

Asiantuntijakonsensuksen rooli?

» (Ndyttoon perustuvat) suositukset ovat ennalta maariteltya systemaattista prosessia

noudattaen laadittuja yhteenvetoja nayton pohjalta suositeltavista menetelmista ja
toimintatavoista.

(Kustannusvaikuttavuus osaksi suosituksia -hankkeen tyomaaritelmat)

* Hyddynnetaan vaikuttavuustutkimusta mutta myos muuta tutkimusta!
* Esimerkiksi laadulliset tutkimukset ihmisten kokemuksista jostakin elamantilanteesta



Euroopan unionin

Nayttoon perustuvia suosituksia eGaneratinEy

Alkoholiongelmat (paivityksessa) (https://www.kaypahoito.fi/hoi50028)
Huumeongelmat (https://www.kaypahoito.fi/hoi50041)

Lasten huomioiminen aikuisten mielenterveys- ja paihdepalveluissa
(valmisteilla) https://hotus.fi/hoitosuositukset/valmisteilla/

Sosiaalihuollon pilottisuositus Inmissuhteiden huomioiminen
paihdeongelmasta toipumisen yhteydessa (tyonimi) (valmisteilla)



Implementointi

Paljon tutkimustietoa > kuinka saada se kayttoon?

Tarvitaan kayttoonottoa eli implementointia

Implementaatiotutkimus on laaja tutkimusalue, jonka yksi
osa-alue (terveydenhuollossa) on suositusten implementointi.




Nayttoon perustuvien suositusten implementointi
sosiaalihuollon paihdetyossa LASNA -tutkimushanke
(2026-2028)

Sosiaali- ja terveysministerion sosiaalityon yliopistotasoisen
tutkimuksen valtionavustus
Paijat-Hameen hyvinvointialue ja Helsingin kaupunki

Tuotetaan tietoa suositusten implementoimisesta seka
samalla sosiaalihuollon paihdetyon ajankohtaisesta
tilanteesta



LASNA - nelja tyopakettia

1.) Kirjallisuuskatsaus suositusten
implementointiin liittyen

2.) Kartoittavat haastattelut
3.) Avoimet yleisotilaisuudet, lukupiirit

4.) Muutoslaboratoriot (ks. esim.
Engestrom ym. 2011) kahdella
alueella

Ekspansiivinen oppiminen:
jonkin sellaisen oppimista, jota
"ei viela ole olemassa”
(Engestrom ym. 2017, 107)




2 sosiaalifuoltoa terveydenhuollon

yksissa, terve tulc’ila S uuk7iin!

Kustannusvaikuliavuus osaksi suosituksi
. -hankkeen loppuseminaari
eskuksen kanssa:
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maria.tapola-haapala@paijatha.fi
https://paijatha.fi/tietoa-meista/tutkimus-kehittaminen-ja-
innovaatiot/hankkeet/sosiaalihuollon-suositukset-osahanke/
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