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1 § Toimintasaannon tarkoitus

Paijat-Hameen hyvinvointialuestrategian paatavoite on tarjota asukkaille vaikuttavia ja
kustannustehokkaita palveluja seka erinomainen asiakaskokemus strategian seka lain-
saadannon vaatimusten mukaisesti. Asiakaskokemuksen kehittaminen edellyttda asuk-
kaiden ja asiakkaiden mukaan ottamista palvelujen kehittdmiseen. Hyvinvointialueen on
tiedotettava siita, milla tavoin paatésten valmisteluun voi osallistua ja vaikuttaa. Vanhus-

neuvosto on yksi hyvinvointialueen asukkaiden osallistumis- ja vaikuttamiskanavista.

Toimintasdantd on laadittu vaikuttamistoimielimen toiminnan edistadmiseksi ja kehitta-
miseksi. Toimintasaanndssa kuvataan vaikuttamistoimielimen lakisaateiset tehtavat, ja-
senten maara ja valintaperusteet, jarjestaytyminen ja toiminta seka yhteistyd sidosryh-

mien kanssa.

2 § Toiminta-ajatus ja periaatteet

Paijat-Hameen hyvinvointialueen vanhusneuvosto on hyvinvointialueesta saadetyn lain
tarkoittama osallistumis- ja vaikuttamistoimielin ikdantyneelle vaestolle (Laki hyvinvointi-
alueesta 611/2021, 328).

Paijat-Hameen hyvinvointialueen vanhusneuvosto on Paijat-Hameen ikdantyneen vaes-
ton poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton osallistumis- ja vaikuttamistoimielin. Van-
husneuvosto toimii ikdantyneen vaeston aanena kaikessa hyvinvointialueen paatoksen-

teossa, joka vaikuttaa ikaantyneisiin nyt ja tulevaisuudessa.

Paijat-Hameen hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintaedellytyksista vastaa Paijat-
Hameen hyvinvointialueen aluehallitus tdman toimintasdannon mukaisesti. Paijat-Ha-
meen hyvinvointialueen vanhusneuvosto voi tehda yhteisty6td muiden organisaatioiden
kanssa seka ottaa kantaa muiden organisaatioiden hallinnon alla oleviin asioihin oman

toimintasuunnitelman ja kiinnostuksen mukaisesti.
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3 § Paijat-Ham

een hyvinvointialueen tehtavat

Paijat-Hameen hyvinvointialue huolehtii vanhusneuvoston toimintaedellytyksista ottaen

huomioon tarpeellisin osin myds esteettdomyyden ja saavutettavuuden sekd muut vaikut-

tamistoimielimen toiminnan ja sen jasenten tosiasiallisten osallistumismahdollisuuksien

turvaamiseen liittyvat seikat.

Paijat-Hameen hyvinvointialue

osoittaa vanhusneuvostolle toiminnalle esteettomat kokoustilat ja huolehtii ko-
kousten tarvitsemista jarjestelyista. Jos kokoukset vaativat sahkoisia laitteita, hy-
vinvointialue varmistaa ne osallistujille seka kouluttaa niiden kayttoon.
jarjestaa kokousten sihteeripalvelut.
tukee toimintaa ja jarjestaa tarvittaessa neuvontaa ja koulutusta toiminnan tueksi.
huomioi ikdantyneiden nakemykset osaksi aluehallituksen, aluevaltuuston seka
lautakuntien tyota pyytamalla lausuntoja, toimittamalla tarvittavat asiakirjat, tiedot-
tamalla ajankohtaisista hankkeista sekd varaamalla vaikuttamismahdollisuuden
paatosten valmisteluun.
tukee vanhusneuvoston toimintaa viestinnalla.
tiedottaa esityslistan valmistuttua yleisen tiedonsaannin kannalta tarpeellisista tie-
doista yleisessa tietoverkossa hyvinvointialueen verkkosivustolla.
resursoi hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintaa taloudellisesti.

o maksaa kokouspalkkiot ja matkakorvaukset.

o vastaa kokouksista aiheutuneista kustannuksista.

o osoittaa toimintamaararahat toimintasuunnitelman mukaisesti jarjestetta-

viin koulutuksiin, tilaisuuksiin ja seminaareihin.

Hyvinvointialue nime&a vanhusneuvoston toiminnasta vastaavan henkilén (yhteyshen-

kild). Vanhusneuvoston kokouksiin osallistuu tarvittaessa hyvinvointialueen asiantunti-

joita. Yhteyshenkildn ja sihteerin tehtadvana on huolehtia kokoussihteerin tehtavien lisaksi

muun muassa vanhusneuvoston kasiteltavaksi tulevien asioiden valmistelusta yhdessa

puheenjohtajien kanssa.
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4 § Toimielimen lakisaateiset tehtavat ja mahdolliset muut tehtavat

Vanhusneuvostolle tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen toimintojen
suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla on tai joilla vai-
kuttamistoimielin arvioi olevan merkitysta ikdantyneen vaeston seka heidan tarvitse-
miensa palveluiden kannalta ja heidat tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen

kehittdmiseen hyvinvointialueella. (Laki hyvinvointialueesta 32§ 2. mom.)

Vanhusneuvosto

e on mukana hyvinvointialueen palvelujen suunnittelussa, kehittdmisessa, seuran-
nassa ja arvioinnissa.

e pitaa yhteytta hyvinvointialueen paattajiin, viranhaltijoihin ja tyontekijoihin seka maa-
kunnan muihin viranomaisiin lisatdkseen yhteistyota ja suoria vaikuttamismahdolli-
suuksia.

o lisda ikaantyneen vaeston osallisuus- ja vaikuttamismahdollisuuksia hyvinvointialu-
een paatdksenteossa seka ikdantyneille suunnatuissa palveluissa yli organisaatiora-
jojen ottaen kantaa sote-palveluiden rajapinnassa oleviin asumisratkaisuihin, alueel-
liseen yhdyskuntasuunnitteluun, liikenne- ja ymparistoratkaisuihin, seka demokratian
kysymyksiin ja kansalaisyhteiskunnan rooliin alueella.

o tukee yhteistydta Paijat-Hameen kuntien ja niiden vanhusneuvostojen valilla.

o kokoaa alueensa vanhusten ndkemyksia esimerkiksi kyselyilla ja jarjestamalla tapaa-
misia. Vanhusneuvosto kokoaa aineistoa kannanotoiksi tai aloitteiksi eteenpain vie-
tavaksi.

o tekee vuosittain toimintasuunnitelman ja sen mukaisen talousarvion, joka hyvaksy-
tdan hyvinvointialueen seuraavan vuoden talousarvion osana. Toimintasuunnitel-
maan sisallytetdan kuvaus viestinnan kanavista, tavoitteista ja toimenpiteista. Toi-
mintasuunnitelma toimitetaan tiedoksi aluehallitukselle.

o tekee toiminnastaan toimintakertomuksen, jossa toteutettu toiminta kuvataan alue-
hallitukselle toimintavuotta seuraavan vuoden maaliskuun loppuun mennessa.

o nimeaa tarvittaessa edustajansa muihin tyéryhmiin.

¢ antaa aloitteita, lausuntoja ja kannanottoja sekad osallistuu hyvinvointialueen hyvin-

voinnin ja terveydenedistdmisen suunnitelmien laadintaan.
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Vanhusneuvoston puheenjohtajisto kutsuu vanhusneuvoston koolle, vastaa kokousasi-
oiden valmistelusta ja toiminnan organisoimisesta yhdessa hyvinvointialueen nimeaman
yhteyshenkilén kanssa. Kokousta johtaa ensisijaisesti puheenjohtaja, tai tdman ollessa
estynyt varapuheenjohtaja. Puheenjohtajisto vanhusneuvoston edustamisesta, jollei ko-

kous toisin paata. Puheenjohtajisto voi sopia keskendan tehtavien tarkemmasta jaosta.

Vanhusneuvoston jasenen tulee osallistua toimintaan aktiivisesti ja hoitaa talle osoitetut
luottamustehtavat. Jasenen tulee toimia vuorovaikutuksessa kunnan vanhusneuvoston
ja hyvinvointialueen vanhusneuvoston valilla. Taman tulee myds tuoda edustamansa
kunnallisen vanhusneuvoston esittamat asiat kasiteltavaksi hyvinvointialueen vanhus-

neuvostoon.

5 § Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokoonpano ja nimeaminen

Aluehallituksen on asetettava ikaantyneen vaestdn osallistumis- ja vaikuttamismahdolli-
suuksien varmistamiseksi hyvinvointialueen vanhusneuvosto. Vanhusneuvoston jasenet
valitaan hyvinvointialueen kunnissa toimivien vanhusneuvostojen jasenista siten, etta
kustakin vanhusneuvostosta valitaan vahintaan yksi edustaja ja varajasen. Aluehallituk-
sen on huolehdittava vanhusneuvoston toimintaedellytyksista. (Laki hyvinvointialueesta
611/2021, 32§.)

Vanhusneuvoston kokoonpanossa on huomioitava

e edustuksen monipuolisuus.
e eri sukupuolien mahdollisimman tasapuolinen edustus.

e edustuksen maantieteellinen kattavuus.

Vanhusneuvoston valintaprosessi

e Kun aluehallitus on vahvistanut vanhusneuvoston jasenten maaran, antaa alue-
hallitus toimeksiannon kuntien kirjaamojen kautta kunnallisille vanhusneuvos-
toille. Kunnalliset vanhusneuvostot nimeavat Lahdesta kaksi jasenta ja varaja-
senta ja muista kunnista jasenen ja varajasenen hyvinvointialueen vanhusneu-
vostoon.

¢ Aluehallitus toteaa vanhusneuvoston jasenet ja vahvistaa sen toimikauden.
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¢ Nimetyt jasenet kokoontuvat yhteiskokoukseen ja jarjestaytyvat. Hyvinvointialu-
een vanhusneuvosto nimeaa keskuudestaan puheenjohtajan ja varapuheenjoh-

tajan ensimmaisessa tapaamisessaan.

Aluehallitus vahvistaa nimedmisen yhteydessa vanhusneuvoston toimikauden. Toimi-
kauden aikana tapahtuvat muutokset tehdaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston kes-
ken. Mikali kunnallisen vanhusneuvoston edustaja luopuu tehtavasta kesken kauden,
niin uuden edustajan loppukaudeksi valitsee kyseinen kunnallinen vanhusneuvosto

omasta joukostaan.

Tulevaisuuslautakunnan puheenjohtajalla ja varapuheenjohtajalla on puhe- ja lasnaolo-

oikeus vanhusneuvoston kokouksessa.

6 § Kokous- ja toimintakaytannot

Kokouskaytanndista sovittaessa ja muussa toiminnassa keskeisia arvoja ovat saavutet-
tavuus, esteettomyys, sujuva tiedonkulku seka vaikuttamistoimielimen ja sen jasenten

yhdenvertaisuudesta huolehtiminen.

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kutsuu koolle puheenjohtaja tai hanen ollessaan es-
tynyt varapuheenjohtaja. Kokous on kutsuttava koolle vahintaan viikkoa ennen kokousta.
Kokous on paatodsvaltainen, kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja vahintaan puolet
jasenista osallistuu kokoukseen. Hyvinvointialueen vanhusneuvostolla on vuoden aikana
vahintdan 6 kokousta. Kokouksessa asiat kasitellaan puheenjohtajan johdolla. Kokous-
ten organisoinnissa avustaa hyvinvointialueen organisaatiosta nimetty yhteyshenkild.

Vanhusneuvosto voi kutsua kokouksiinsa tarvittavia asiantuntijoita.

Kokoukset voivat olla sdhkoisia. Ne voidaan jarjestaa hybridimallilla. Tapaamiskaytan-
ndista sovitaan tarkemmin ensimmaisessa tapaamisessa. Vahintaan kerran vuodessa
jarjestetaan lahikokous. Alueellinen vanhusneuvosto voi pitda avoimia kokouksia, joista

erikseen sovitaan ja tiedotetaan.

Hyvinvointialueen nimeama valmistelija vastaa vanhusneuvoston esityslistojen ja pdyta-

kirjojen viennistd hyvinvointialueen asianhallintajarjestelmaan. Sen kautta materiaalit
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ovat julkisesti saatavilla hyvinvointialueen verkkosivuilla. Kokousmateriaalit on toimitet-
tava osallistujille heidan toivomassaan muodossa. Sahkoisten materiaalien taytyy olla

saavutettavia ja esteettomia.

Vanhusneuvoston jasenille maksetaan kokouspalkkiota 100 euroa. Matkakustannukset
perustuvat hyvinvointialueen hallintosaantéén. Puheenjohtajalle maksetaan 150 euroa
kokouspalkkiota. Mikali vanhusneuvoston jasen ei kykene kayttamaan julkisia kulkuvali-
neita tai tarvitsee avustajan, korvataan matkakustannukset toteutuneiden kustannusten

mukaisesti.

7 § Yhteistyo hyvinvointialueen ja kuntatason vaikuttamistoimielinten kanssa

Yhteistydn ja vuorovaikutuksen toteuttamiseksi hyvinvointialueen vanhusneuvosto

e kay saannollisesti kokouksissaan lapi kuntien vanhusneuvostojen toimielimien
kuulumiset.

e saattaa tiedoksi hyvinvointialueen vanhusneuvostojen poytakirjat kuntatason
vastaaville toimielimille.

e kutsuu kerran vuodessa kunnalliset vanhusneuvosto yhteiseen kokoukseen (fo-
rum) laadittaessa vuosittaista toimintasuunnitelmaa.

e osallistuu hyvinvointialueen vaikuttamistoimielinten yhteisiin kokouksiin ja tilai-

suuksiin.

8 § Voimaantulo

Tama toimintasaanto tulee voimaan, kun aluehallitus on sen hyvaksynyt.



