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Ikaantyvien kaatumisten ehkaisyn seka terveyden ja toimintakyvyn edistamisen
IKINA Moduuli lll -koulutuspéiva

Tavoite: Kehittda yhtenainen ja systemaattinen toimintatapa potilaiden/asiakkaiden/asukkaiden
kaatumistapaturmien ennaltaehkaisemiseksi seka terveyden ja toimintakyvyn edistamiseksi
Kohderyhmi: IKINA-avainosaajat, Sote-ammattilaiset ja esihenkil6t

Ajankohta: torstai 19.3.2026 klo 8.30-15.30

Paikka: Salpausselan kuntoutussairaala Jalmarin koulutustilat; Tarjantie 78, 15950 Lahti

Ohjelma:
8.30 Koulutuspaivan avaus liris Salomaa; asiantuntija
8.45 Gerastenia oireyhtyma Maija Junes; geriatri
10.00 Kahvitauko
10.15 Tyopajatyoskentely Tiina Lehtinen; RAI-koordinaattori
11.00 Lounas (omakustanteinen)
12.00 Asiakas- ja potilasturvallisuus

Sini Pulkkinen; asiakas- ja potilasturvallisuusasiantuntija
13.00 lakkaan virtsankarkailu Mira Inkinen; urologinen hoitaja
13.50 Virkistaytymistauko
14.00 Miksi laakkeet kaatavat? Niina Jaakkola; osastofarmaseutti
15.00 Keskustelu ja paivan paatos
-15:30 Tiina Lehtinen ja liris Salomaa

limoittautuminen:

- P-H hyvinvointialueen tydntekijat ilmoittautuvat infokanavan koulutuskalenterin kautta
- Yksityisten palveluntuottajien tyontekijat ilmoittautuvat Paijat-Hameen
hyvinvointialueen verkkosivujen kautta:
www.paijatha.fi > meille tdihin > opi ja kehity > koulutuskalenteri

Pysakointi: Tapanilan hiihtomajan pysakadintialue (takaosa), Makirinteenkatu 29, 15950 Lahti

Lisatietoja: liris Salomaa 044 7161 334 iiris.salomaa@paijatha.fi
Tiina Lehtinen 044 0187 873 tiina.lehtinen@paijatha.fi
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