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Hyvinvointialueella tulee olla valtuustokausittainen
alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma
hyvinvointialueen vastuulla olevien
opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi.

Suunnitelman taustalla ovat kevaalla 2026 voimassa
oleva lainsaadanto ja kansalliset suositukset,
alueellinen strategia ja suunnitelmat seka
hyvinvointialueella sijaitsevien kuntien strategiat ja
suunnitelmat seka koulutuksen jarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmat.

Suunnitelma on valmisteltu alueellisessa
opiskeluhuollon yhteistyoryhmassa monialaisessa ja
moniammatillisessa yhteistydssa nuorisovaltuuston,
opiskeluhuoltopalveluiden, hyvinvointialueen eri
toimijoiden, kuntien ja alueen oppilaitosten kanssa.

- Lammin kiitos kaikille suunnitelman valmistelussa
mukana olleille!



“Monialaisesti vahvuuksia ja voimavaroja
hyodyntaen opiskelijan oman hyvinvoinnin
edistamiseksi
— Yksiloiden ja yhteisojen tuki
merkityksellisissa kohtaamisissa”

Rohkeus — Valittaminen - Vastuullisuus
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1. Opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen
toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet



Opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet

Alueellisen opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet linkittyvat
vahvasti lainsaadantdoon ja kansallisiin suosituksiin.
Opiskeluhuoltopalvelut toteuttavat oman lainsaadanndén puitteissa
esikouluissa, kouluissa ja oppilaitoksissa tehtavaa tyota, jolla
edistetaan oppilaiden ja opiskelijoiden terveytta, hyvinvointia,
oppimista ja osallisuutta seka ehkaistaan ongelmien syntymista.

Tyolla edistetaan koko koulu- tai oppilaitosyhteison ja -ympariston
hyvinvointia seka huoltajien kanssa tehtavaa yhteistyota.
Opiskeluhuoltoon sisaltyy myoés yksilékohtainen varhainen tuki
kaikille sita tarvitseville.

Alueelliset tavoitteet perustuvat

* Kkuntien,
» oppilaitosten ja koulujen seka
* hyvinvointialueen

strategioihin, hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka
ehkaisevan tyon toteuttamisen suunnitelmiin. Palveluiden
tuottamisessa huomioidaan ehkaisevat niin universaalit kuin
kohdennetut yhteisolliset ja yksilOkohtaiset vaikuttavat menetelmat ja
kohderyhmien osallisuus.

Ellei strategiaa ja suunnitelmia vieda osaksi arjen johtamista ja
kaytannon tyota, yhteinen tieto ja tavoitteet jaavat irrallisiksi
asiakirjoiksi. Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman jalkauttaminen
on siksi keskeinen osa suunnitelmatyon jatkoa ja edellyttaa laajaa
yhteistyota.

Paijat-Hameen alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma ohjaa
opiskeluhuoltopalveluiden kehittamista, toimintaa ja arviointia osana
esikoulujen, koulujen ja oppilaitosten oppilas- ja opiskelijahuoltoa
seka sosiaali- ja terveyspalveluita. Opiskeluhuoltopalveluiden
rakenteiden avulla varmistetaan laaja, monialainen ja yhteinen tyo.

Opiskeluhuoltopalvelujen tavoitteissa huomioidaan hyvinvointialueen
strategia, jonka tavoitteena on muun muassa; lisata
asiakaslahtoisyytta, toiminnan sujuvuutta ja saavutettavuutta seka
vahvistaa hyvinvointia ja turvallisuutta. Lisaksi toiminnassa
huomioidaan kuntien strategiat ja tavoitteet vahvistamalla niin
monialaista yhteensovittavaa opiskeluhuollon johtamista kuin
moniammatillisten tiimien alueellista tyota perustehtavien rinnalla.

Lakisaateisen tyon velvoitteita seurataan osana palveluiden
jarjestamista. Erilliset tavoitteet, avaintulokset, tehtavat, toimenpiteet
ja mittarit asetetaan tukemaan opiskeluhuoltopalveluiden
perustehtavaa lasten, nuorten, perheiden seka toisen asteen
aikuisten opiskelijoiden osalta osana strategista ohjausta.

Nuorisobarometri 2025 haastaa myos opiskeluhuoltopalveluita
viestimaan toivoa, ymmarrysta ja matalaa kynnysta maailmassa,
jossa nuorten kokemat paineet ja epavarmuus ovat
arkipaivaistyneet. Tyota tehdaan hyvinvointialueen arvojen
mukaisesti rohkeasti, vastuullisesti ja valittaen.



Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointikertomustyon
toimintaymparistossa

Paijat-Hameen hyvinvointialueen strategia

HVA:n ohjelmat

Soten palvelustrategia Pelan palvelutasopaatos vﬁ?h‘ﬂ?ﬂ:wnﬁ :?;gl:tarl t Osallisuus, Digi, yhdenvertaisuus ja Hyte-neuvottelut
VAL We-Ke W5 u
tasa-arvo. ymparisto ym.

Paijat-Hameen alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2025-2029 ( Hyte-kerroin )
Hyte-karki1 Hyte-karki 2 Hyte-karki 3 Hyte-karki 4
Osallisuus ja yhteisdllisyys Mielen hyvinvointi Arjen turvallisuus Paihteettdmyys ja terveelliset elintavat
Tavoitteet Tavoitteet Tavoitteet Tavoitteet

Hyte-kérkien tavoitteiden toteutussuunnitelmat ja tavoitteisiin kytkeytyvat erillisteemat

I;lauoretj; Ehkaiseva Ikaantyneet Kotoutuminen Ravitsemus Tybllis Lilkckuminen Kulttuuri 'I‘::;Eit;:
Meuvola- ja tyo § § § yys

oh-suunnitelmat Luontoterveys

Jarjestgjen, srk:ien, oppilaitosten, yritysten ym.
toimijoiden suunnitelmat

Kuntien hyvinvointisuunnitelmat HVA:n toimialojen hyte-toimenpiteet

Paijat-Hameen hyvinvointialue — Hyvinvointisuunnitelma 2025-2029



https://paijatha.fi/wp-content/uploads/2025/12/Paijat-Hameen_alueellinen_hyvinvointisuunnitelma_2025-2029.pdf
https://paijatha.fi/wp-content/uploads/2025/12/Paijat-Hameen_alueellinen_hyvinvointisuunnitelma_2025-2029.pdf
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. L . : Paijat-Hameen
Paijat-Hameen hyvinvointialueen strategia ja palvelustrategia hyvinvointialue

TEHTAVAMME S\ PAAMAARAMME X of || ARVOMME
Turvaa, terveytta i Vaikuttavin i Rohkeus
| Valittaminen

. - e -- ) Y hyvinvointialue
ja toimintakykya ’ y Vastuullisuus

TAVOITTEEMME
Lisaamme asiakaslahtoisyytta, Vahvistamme hyvinvointia Tahtaamme alan
toiminnan sujuvuutta ja ja turvallisuutta CEIMEELCI R HERIETELC]
saavutettavuutta
» Lasten ja perheiden hyvinvointi on + Tyontekijakokemuksemme on erinomainen.

+ Asiointi hyvinvointialueella koetaan sujuvaksi. parantunut maakunnallisella yhteistyolla. . Tydntekijamme tydkyky paranee. :
» Asiakkaamme kokevat, etta palvelujen * Palveluissamme asiakas- ja potilasturvallisuus « Johtamisemme on tavoitteellista \

jatkuvuus ja vaikuttavuus on varmistettu. ovat korkealla tasolla. ja osallistavaa.
* Monipalveluasiakkaiden palvelukokonaisuudet » Hyvinvointialueen varautuminen ja + Vahvistamme oppimista

ovat hallinnassa. kriisinkestavyys on varmistettu. ja yhteisollisyytta.

* Toimintamme perustuu asiakkaan osallisuuteen » Palvelurakennetta kehittamalla tarjoamme

ja yhdenvertaiseen kohteluun. asukkaiden omaehtoisuutta ja itsehoitoa ‘!. ‘

tukevia ratkaisuja.



Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet ohjaavat
opiskeluhuollon toteuttamista

HYTE-karki / tavoitteet Tyolla aikaansaatavat vaikutukset

Osallisuus ja yhteisollisyys * koulupoissaolot ja opiskelujen keskeytykset vahenevat

» Tyohon, kouluun ja koulutukseen kiinnittyminen on * jokaisella nuorella on peruskoulun jalkeen jatkopolku

vahvistunut * harrastuksiin osallistumisen kynnys madaltuu ja harrastaminen ei riipu

« Lasten ja nuorten osallisuus on vahvistunut varallisuudesta

* Yksinaisyys on vahentynyt * yhteisOlliset tilat, seka digitaaliset ja fyysiset kohtaamispaikat
ehkaisevat syrjaytymista

Mielen hyvinvointi * perheiden tukeminen vahentaa kotona koettua huonoa oloa

« Psyykkinen kuormitus ja itsetuhoisuus ovat vahentyneet + matalan kynnyksen palvelut vahentavat kuormitusta

« Elamaan tyytyvaisyys on lisaantynyt « tunne- ja vuorovaikutustaidot vahvistuvat lapsilla ja nuorilla seka
perheissa

Arjen turvallisuus * kiusaaminen vahenee

* Arjen turvallisuus on vahvistunut myos digitaalisissa * kynnys hakea apua madaltuu

ymparistoissa
» Apua saa silloin, kun sita tarvitaan

Paihteettomyys ja terveelliset elintavat * lasten ja nuorten liikkuminen lisaantyy ja ruutuaika vahenee
« Hyvinvointia ja terveytta edistavat elintavat ovat * koulu ja koti tukevat terveellisia elintapoja
vahvistuneet « paihteiden kayton tunnistamista vahvistetaan ja paihdekokeiluihin,

seka paihteiden kayttoon puututaan varhaisessa vaiheessa

Tavoitteet, toimenpiteet ja mittarit: Alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2026 - 2029



https://paijatha.fi/wp-content/uploads/2025/10/Alueellinen-lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-2026-2029.pdf
https://paijatha.fi/wp-content/uploads/2025/10/Alueellinen-lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-2026-2029.pdf
https://paijatha.fi/wp-content/uploads/2025/10/Alueellinen-lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-2026-2029.pdf

2. Suunnitelma hyvinvointialueen ja koulutuksen
jarjestajien valisesta yhteistyosta
opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi



Opiskeluhuoltopalvelut osana oppilaitoksen opiskeluhuoltoa

ALUEELLINEN HYVINVOINTISUUNNITELMA, LASTEN JANUORTEN HYVINVOINTISSUUNNITELMA

Opiskeluhuolion
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Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma

Alueellinen
hyvinvointisuunnitelma

| Koulutuksen jarjestaja
. Ja kunnat

Kunnan
hyvinvointisuunnitelma

' Esiopetus, koulut,
. oppilaitokset

__________________________________

Paikallisesti sovittava rakenne
esim. koulun
vuosisuunnitelma/ vuosikello

Lapsi, oppilas,

Tarpeen mukainen ]

i opiskelija

_________________________________
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Perhe- ja sosiaalipalvelut

-~ Opiskeluhuoltopalvelut
Lapsiperhepalvelut T‘g:.'fzf:te ; Vammaispalvelut Ps"“ﬁiﬁliﬁ‘"s“

Opiskeluhuoltopalvelut
Tulosyksikkopaallikko

Opiskeluhuoltopalveluiden

johtotiimi
Ammatillisten tiimien esihenkil 6t

v

Toimintayksikot/ ammatilliset tiimit '

Johtava kuraattori Johtava kuraattori Johtava psykologi Palveluesihenkild

Kuraattorit Il Psykologit

Koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon laakarit

Ammatilliset tiimit voivat tarvittaessa tyoskennella alueellisesti Suun terveydenhuolto
C@D pienemmissa kokoonpanoissa liittyen ammattikaytantojen Eri toimialoilta

yhdenmukaistamiseen sekéa kollegiaalisen tuen vahvistamiseen osana opiskeluhuoltopalveluita




Opiskeluhuoltopalveluiden sidosryhmayhteistyo

---------------------------------- Opiskeluhuoltopalveluiden johtotiimi

Opiskeluhuoltopalveluiden

. esihenkilot Ammatilliset toimintayksikot ja tiimit

Vastaava kuraattori

. opiskeluhuoltopalveluiden Alueelliset moniammatilliset tiimit

. johtotiimin tukemana

_______________________________________

Moniammatillinen johtaminen )
Tiivis yhteisty0 sidosryhmien
kanssa )

Ammatillisen tyon johtaminen

ja perustyon vahvistaminen

Alueelliset ilmiot J

Oppilaat/
opiskelijat

(oppilas- ja
opiskelijakunnat)

Nuorisotoimi

Huoltajat/
vanhempainillat

Opiskeluhuoltopalveluista osallistuminen opiskeluhuollon
Liikuntatoimi ryhmiin ja yhteistyoverkostoihin laajassa poikkihallinnollisessa

yhteistyossa

Sosiaalitoimen eri
palvelut
Erikoissairaanhoito

Y mparistétoimi Jarjestot m Tefveyslto“lm‘f“ eri Muut toimijat
palvelu




3. Hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen
jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet
arviot opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarpeesta ja
muut mahdollisesti tarvittavat toimenpiteet



Koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmat

Suunnitelmissa kuvattiin monia opiskeluhuollon
yhteistyokaytantoja yhtenevasti.

Yhtenaista suunnitelmissa oli:

Poissaoloihin puuttuminen
Opiskeluhuoltopalveluiden kuvaus (kuvio)
Opiskeluhuoltopalveluiden tehtavakuvaukset
Paihteiden kayttoon puuttumisen toimintamallit
Yhteys hyvinvointisuunnitelmiin

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Resurssitarpeita on arvioitu varsin realistisesti.
Toive sitovien mitoitusten ja suositusten
toteutumisesta.

Jatkossa viestinnassa on kiinnitettava huomiota
seuraaviin asioihin:

« Terveydenhuollon toimintamallit (esim.
kouluterveydenhuollossa ei sairaanhoitoa tai
paivystysvastaanottoa).

* Monialaisten asiantuntijaryhmien kokoaminen
siten, etta huolehditaan kaikkien tarvittavien
asiantuntijoiden mahdollisuudesta osallistua.

» Kurinpitoasioissa monialalaisen yhteistyon
tekeminen, kun varmistetaan oppilaan riittava
tuen saanti.



Lakisaateisten mitoitusten ja suositusten mukainen
opiskeluhuoltopalveluiden kokonaistarve (koko Paijat-Hame)

Ammattiryhmittainen oppilas- ja opiskelijamaaran Oppilas- ja opiskelijamaara (2025) Henkilostotarve**
mitoitus (htv)

Kuraattorit (670%) Esiopetus, perusopetus ja toinen aste: 30 514 45,6
Psykologit (780%) Esiopetus, perusopetus ja toinen aste: 30 514 39,2
Neuvola/ terveydenhoitaja (320%) Esiopetus: 1 530 4,8
Neuvola/ laakari (2 270%) Esiopetus: 1 530 0,8
Kouluterveydenhuolto/ terveydenhoitaja (460%) Perusopetus: 18 459 40,2
Kouluterveydenhuolto/ laakari (2 100%) Perusopetus: 18 459 8,8
Opiskeluterveydenhuolto/ terveydenhoitaja (570*) Toinen aste: 9 919 17,4
Opiskeluterveydenhuolto/ Iaakari (1 800%) Toinen aste: 9 919 9,5

* Oppilas- ja opiskelijamaaran enimmaismitoitus (laki / suositus)
** Henkilostotarve: Oppilas- ja opiskelijamaara jaettuna lakisaateisella tai suosituksen mukaisella mitoituksella

Neuvola, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto: Aitiys- ja lastenneuvolatoiminnan seké opiskeluhuoltopalvelujen henkildstévoimavarat
hyvinvointialueilla 2023

33 Kuraattori- ja psykologipalvelut: Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 9a §


https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2013/1287#chp_2__sec_9a
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2013/1287#chp_2__sec_9a
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2013/1287#chp_2__sec_9a
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2013/1287#chp_2__sec_9a
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-408-420-8
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-408-420-8
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-408-420-8
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-408-420-8

Opiskeluhuoltopalveluiden henkilostoresurssi

Henkilostoresurssin suunnittelussa huomioidaan kuraattori- ja
psykologipalveluiden sitovat mitoitukset seka neuvolan, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon suositukset. Suunnitelman oppilas- ja
opiskelijamaarat on laskettu 20.9.2025 tilanteen mukaisesti,
henkilostoresurssi tarkistetaan lukuvuosittain. Liitteessa 1 on
nahtavilla vaestoennuste (THL, Sotkanet) Paijat-Hameen lasten ja
nuorten osalta.

Mitoituksiin ja suosituksiin perustuva resurssitarve on arvioitu
tassa alueellisessa suunnitelmassa koko Paijat-Hameen alueelta
(seuraava dia), vaikka osa palveluista tuotetaan yksityisten
oppilaitosten omana palveluna tai ostopalveluiden ja erillisten
sopimusten kautta. Henkilostoresurssin toteumaa seurataan
alueellisessa opiskeluhuollon yhteistyoryhmassa.

Huomioita Paijat-Hameen hyvinvointialueelta:

Kuraattoripalveluissa on lisaksi 7 vastaavaa kuraattoria, joiden
tybajasta 40 % on alueellisesti jokaisen esikoulun, koulun ja
oppilaitoksen kaytettavissa. Vastaavan kuraattorin tydhon on
varattu 2,8 henkilotyovuotta (tilanne 2026).

Psykologipalveluita taydennetaan tarvittaessa ostopalveluilla
hyvinvointialueen tuottamissa palveluissa.

Esioppilaiden terveydenhuolto jarjestetaan neuvolapalveluista.

Kouluterveydenhuollossa toimii lisaksi 1 asiantuntijahoitaja
(koululaisten ADHD ja psyykenlaakehoito).

Opiskeluterveydenhuollossa lisaksi 2 sairaanhoitajaa
mielenterveystyossa.

Osana alaikaisten mielenterveyspalveluja
opiskeluhuoltopalveluissa toimivat terveydenhuollon ammattilaiset
voivat hoidon tarpeen arvioinnin perusteella ohjata tarvittaessa
hoidolliselle kertakaynnille.



4. Suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen
voimavarojen kohdentamisesta



Opiskeluhuollon keskeiset periaatteet ja vastuut

Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti
ennaltaehkaisevana, koko oppilaitosyhteisoa
tukevana yhteisollisena toimintana.Yhteisollisen
tyon painopisteet vaihtelevat ammattiryhmittain.

Opiskelijoilla on oikeus lain mukaisesti
yksilOkohtaiseen opiskeluhuoltoon ja
opiskeluhuoltopalveluihin.

Opiskeluhuoltoon sisaltyy
opetussuunnitelmaperusteinen opiskeluhuolto
seka opiskeluhuoltopalvelut: psykologi- ja
kuraattoripalvelut seka koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto (sis. suun
terveydenhuollon).

Palvelujen on oltava helposti saavutettavissa ja
ensisijaisesti oppilaitoksessa.

Koulutuksen jarjestajan tulee tarjota
tarkoituksenmukaiset tilat
opiskeluhuoltopalveluiden toteuttamiseksi.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisena
monialaisena yhteistyona opiskelijoiden,
huoltajien ja tarvittavien tahojen kanssa.

Opiskeluhuolto on jarjestettava yhdessa
opetustoimen seka sosiaali- ja terveystoimen
opiskeluhuoltopalveluista vastaavien
viranomaisten kanssa siten, etta kokonaisuus
toimii yhtenaisesti.

Tavoitteena on edistaa oppimista, hyvinvointia,
terveytta, turvallisuutta, vuorovaikutusta ja
osallisuutta. Oppilaitoksen henkilostolla on
ensisijainen vastuu yhteison hyvinvoinnista ja
yhteistyosta kotien kanssa.

Jokaisella on oikeus kayttaa omaa aidinkieltaan
viranomaisasioinnissa. Tarvittaessa kaytetaan
virallista tulkkipalvelua, jonka tilaamisesta
vastaa kutsuva taho.



INTENSIIVINEN
YKSILOKOHTAINEN
TUKI

Monialainen asiantuntijaryhma

Tukikdynnit ~ Konsultaatio

Oikea-aikainen hoito / ohjaus, jatkotutkimuksiin
ohjaus

Monialaisen yhteistyon laajentaminen verkostoihin

N N B N B N B B N

KOHDENNETUT
RYHMAINTERVENTIOT
LuokkatyGskentely Kohdennetut vanhempainillat
Konsultaatio Ryhmien ohjaus Huoltamotoiminta

--*-------------*-I
ENNALTAEHKAISEVA TUKI KAIKILLE OPISKELIJOILLE

Oppilaitoksen opiskeluhuoltotyon Nivelvaihetyo Konsultaatio yksil6-, ryhma - ja koko oppilaitoksen tasolla
vuosittaiseen suunnitteluun,
toteutukseen ja arviointiin
osallistuminen Terveystarkastukset opiskelijan ja perheen tukena

Terveystarkastustiedon hyddyntaminen hyvinvointitydssa

Yhteison hyvinvoinnin edistaminen Kodin ja oppilaitoksen yhteistyén edistdminen

Palveluista tiedottaminen

OPPILAITOKSEN/KOULUTUKSEN JARJESTAJAN OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMA

OSALLISUUS JA PAIHTEETTOMYYS JA
YHTEISOLLISYYS MIELEN HYVINVOINTI ARJEN TURVALLISUUS TERVEELLISET ELINTAVAT

BE & > @




Yhteison hyvinvoinnin edistaminen

Kodin ja oppilaitoksen yhteistyon
edistaminen

Oppilaitoksen opiskeluhuoltotyon
vuosittaiseen suunnitteluun,
toteuttamiseen ja arviointiin
osallistuminen

Palveluista tiedottaminen

Konsultaatio yksilo-, ryhma - ja koko
oppilaitoksen tasolla

Terveystarkastustiedon hyédyntaminen
hyvinvointityossa

Opiskelijoiden osallistaminen
hyvinvointiedon tuottamiseen (Mita-
kuuluu kysely)

Nivelvaihetyo

KURAATTORI
sosiaalihuollon asiantuntijuus
ohjaus ja neuvontal/yhteisososiaalityo

yksilon perheen ja yhteison
toimintakyvyn, sosiaalisen
hyvinvoinnin, turvallisuuden ja
osallisuuden edistaminen ja
yllapitaminen

oikeudenmukaisuuden
edistaminen/rakenteellinen sosiaalityo

PSYKOLOGI

psykologin asiantuntijuus
suhteessa yhteiso- ja
ryhmatasojen ilmidihin,
ongelmiin, rakenteisiin ja
toimintakaytanteisiin

psyykkisen hyvinvoinnin ja
turvallisuuden suunnitelmallinen
edistdminen ja tukeminen

koulunkaynnin, opiskelun ja
oppimisen seka myonteisen
opiskeluilmapiirin
suunnitelmallinen edistaminen ja
tukeminen

ENNALTAEHKAISEVA TUKI KAIKILLE OPISKELIJOILLE

KOULU- JA
OPISKELUTERVEYDENHUOLTO

terveydenhuollon asiantuntijuus

kouluterveydenhuollossa oppilaan
kasvun ja kehityksen seka terveyden
(sis. suunterveyden) ja hyvinvoinnin
edistdminen, vuosittaiset seka
yksilollisen tarpeen mukaiset
terveystarkastukset, vanhemmuuden
tuki, luokkayhteenvedot

opiskeluterveydenhuollossa terveyden
ja hyvinvoinnin seka opiskelukyvyn
seuraaminen ja edistaminen seka
sairauksia ehkaiseva toiminta, johon
sisaltyvat opiskelijoiden terveyskysely
ja —tarkastukset seka suun
terveystarkastus asetuksen mukaisesti
vahintaan kerran opiskeluaikana

koulu- ja opiskeluyhteison ja -
ympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden tarkastus monialaisesti 4
vuoden valein seka vuosittainen
seuranta



AN KOHDENNETUT
A

= RYHMAINTERVENTIOT

Toimintamalleja: KURAATTORI- JA PSYKOLOGIPALVELUT SEKA KOULU- JA OPISKELUTERVEYDENHUOLTO

» Luokkatyoskentely Monialaiseen, yksilo- ja yhteis6tason tietoon perustuva ryhmatason tydskentely oppilaitoksen henkilokunnan tukena

* Pienryhmatoiminta . . : } o : . o - e :
Avoin ja osallistava asiantuntijuus, monialainen suunnitelmallinen yhteisty0, oppilaiden/opiskelijoiden ja perheiden

« Kohdennetut osallistaminen (yhteistydkumppanuus)
vanhempainillat

. Opiskeluhuoltamo Oppilaitoksen toimintaan integroituminen, tuki yksildlle ymparistossaan (yhteison, vertaisten ja osallisuuden merkitys)

 Konsultaatio

&



A

INTENSIIVINEN YKSILOKOHTAINEN TUKI

Monialainen
asiantuntijaryhma:

+ systeeminen tydote

* suunnitelmallinen yhteistyo
» tuen tarpeen arviointi

Tukikaynnit

* psykososiaalinen tuki

* lyhyet strukturoidut
interventiot

Konsultaatio
Oikea-aikainen ohjaus
jatkotutkimuksiin/muihin

palveluihin

Monialaisen yhteistyon
laajentaminen verkostoihin

&

KURAATTORI

oppilaiden/ opiskelijoiden ja perheiden
neuvontaa, ohjausta ja tukea
palvelujen kaytossa

yhteistyd eri tukimuotojen
yhteensovittamisessa
kokonaisvaltaisen tuen saamiseksi

lapsen/asiakkaan edun
nakokulma sosiaaliohjaus

voimavarakeskeinen ote

Yksilon ja yhteison psykososiaalisen
tuen yhteensovittaminen

Yksilon tukeminen ryhmal/yhteisdtason
menetelmin

PSYKOLOGI

Oppilaiden/ opiskelijoiden ja perheiden
tukeminen kehitykseen, psyykkiseen
terveyteen ja hyvinvointiin liittyvissa
kysymyksissa

psyykkista hyvinvointia tukeva, edistava
ja palauttava keskustelutuki seka

muu tyoskentely lasten, nuorten ja
perheiden kanssa

kehityksessa, koulunkaynnissa,
opiskelussa ja oppimisessa esiin
tulevien haasteiden selvittely ja arviointi,
tarvittaessa psykologin tutkimus

arvioiden pohjalta tarpeellisiksi koettujen
tukimuotojen ja toimenpiteiden
suosittelu, suunnittelu ja toteuttaminen
yhdessa muun koulun henkildkunnan
kanssa

KOULU- JA
OPISKELUTERVEYDENHUOLTO

oppilaan/ opiskelijan ja perheen tuen
tarpeen varhainen tunnistaminen ja
tuen jarjestaminen oikea-aikaisesti,
kasvun ja kehityksen tuki seka tuen
ja hoidon tarpeen arviointi ja
jatkohoitoon ohjaaminen

kouluterveydenhuollossa oppilaan
terveydentilan toteamista varten
tarpeelliset erikoistutkimukset

opiskeluterveydenhuollon osalta
perusterveydenhuollon palvelut,
mielenterveys- ja paihdetyo,

seksuaaliterveyden edistaminen



Kun huoli heraa — kaikki asteet

4 N\ [ Y4 )
g ean | e . o Tukitoimet,
Huoli puheeksi Oppll.alt.o S | ! .Momall_alsen . jatkosuunnitelma
tukitoimet  JOS tuntijaryh J ’
(opiskelija / | TAMA | astantuntjarynman opiskeluhuoltopalveluiden
Huoli her&a . yhteistydssa | TAMA | kokoaminen PISE oP .
huoltaja / S | ' asiakkuus, interventio
opiskelijasta o opiskelijan ja | El } opiskelijan / o : :
oppilaitoksen huoltaii | . . mm. ohjattu omahoito tai
henkilsto) uoltajien  RITA huolajan muihin palveluihin ohjaus
I -
kanssa : | suostumuksella _
I | Seurannasta sopiminen.

Opiskeluhuollon konsultaatio ilman tunnistetietoja

Opiskeluhuollon konsultaatio tunnistetiedoin
opiskelijan / huoltajan luvalla




Alueelliset moniammatilliset tiimit

Opiskeluhuoltopalveluissa toimii alueellisia
moniammaitillisia tiimeja, joiden tehtavana on lisata
monialaista yhteisty6ta opiskeluhuoltopalveluiden sisalla
seka linkittyd oman kuntansa / alueensa
hyvinvointityohon ja toisella asteella oppilaitosten
hyvinvointityohon.

Tiimeissa saadaan kerattya ajankohtaista tietoa ja
havaintoja ilmidista, joita raportoidaan terveyden ja
hyvinvoinnin edistamiseksi. Tiimeissa jaetaan myos
hyvia toimintamalleja ja —tapoja seka osaamista.

Moniammatillinen tiimi koostuu maaritellyn alueen tai
kouluasteen kaikista kuraattoreista, psykologeista seka
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajista.
Tiimin koollekutsujana toimii alueen vastaava kuraattori.

Alueellisiin moniammatillisiin tiimeihin osallistuvat myos
yksityisten oppilaitosten ja ulkoistettujen palveluiden
opiskeluhuollon kuraattoreita, psykologeja ja
terveydenhoitajia.

Opiskeluterveydenhuolto

b

S Hartola

Kuraattorit | \
Padasjoki \ A \
NN
~ \

/

Kuraattorit Il
Psykologit

Kouluterveydenhuolto

Orimattila

Vastaavan kuraattorin

tehtava

moniammatillisessa

tiimisséa

Tehtava on itsendinen ja vaativa sosiaalityon asiantuntijatehtiva, jossa sosiaalityontekijan
tietotaidoilla taydennetaan organisaation perustehtévaa. Palvelu kohdentuu esi-, perus- ja toisen asteen
oppilaitosyhteiséihin ja niiden rakenteisiin hyvinvoinnin edistamiseksi.

Vastaava kuraatton antaa sosiaalitydn asiantuntijana konsultaatiota oman timinsa jasenille ja on silla
tavoin kaikkien alueen oppilaitosten kaytettavissa.

Tehtavaan kuuluu oppilaitosyhteisdjen, ryhmien seké opiskelijoiden ja perheiden tarpeita vastaavan
sosiaalisen tuen kokonaisuuden kehittdminen yhdessa kuraattoreiden kanssa seké sen
yhteensovittaminen ja arviointi yhdessa muiden toimijoiden kanssa seka opiskelijoiden oikeuksiin ja efuun
littyvaa konsultaatiota pyrkien edistamaan opiskelijoiden sivistyksellisid oikeuksia tukevaa
toimintakulttuuria alueensa oppilaitoksissa.



5. Toimenpiteet alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja
seuraamiseksi



Suunnitelman toteutumisen seuranta ja arviointi

Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma
(lakisaateinen, hyvinvointialue)

*Opiskeluhuollon kokonaisuus alueellisesti
*Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

*Hyvinvointialueen ja kuntien strategiat,
suunnitelmat ja ohjelmat

eltsearviointi

Opiskeluhuollon ohjausryhmat
(lakisaateinen, kunnat) - oppilaitoskohtaiset

opiskeluhuoltoryhmdt

*Opiskeluhuollon kokonaisuus kunnassa

*Kuntien strategiat, suunnitelmat ja ohjelmat,
alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

eltsearviointi

®

CnoO
T

Opiskeluhuoltopalveluiden johtotiimi
(tyonjohdollinen, hyvinvointialue)

*Opiskeluhuoltopalvelut

*Hyvinvointialueen strategia ja maakunnalliset
suunnitelmat ja ohjelmat, alueellinen
opiskeluhuoltosuunnitelma

*Tavoitteiden ja avaintulosten seuranta ja
arviointi

*Omavalvonta




Yhteenveto: Opiskeluhuoltotyota ohjaavat periaatteet ja rakenteet

Rakenteet

Yhteisesti sovitut tavoitteet ja keskeiset periaatteet ohjaavat kaikkea toimintaa:
Opiskeluhuoltopalvelujen toteuttaminen perustuu koko hyvinvointialuetta koskeviin
yhteisiin tavoitteisiin ja periaatteisiin, jotka nojaavat voimassa olevaan lainsaadantoon,
alueellisiin strategioihin seka suunnitelmiin. Tyota ohjaa ajatus hyvinvoinnin edistamisesta
monialaisesti, vahvuuksia ja voimavaroja hyodyntaen.

Hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestajien valinen yhteistyo on rakenteellisesti
sovittua: Suunnitelma toimii yhteistydsopimuksen kaltaisena kehyksena hyvinvointialueen
ja koulutuksen jarjestajien valilla. Opiskeluhuolto toteutetaan kokonaisuutena, jossa
vastuut, roolit ja yhdyspinnat ovat yhteisesti maariteltyja ja hyvaksyttyja.

Palvelujen suunnittelu perustuu todettuun kokonaistarpeeseen: Palveluja
kohdennetaan koottujen arvioiden ja yhteisen tilannekuvan perusteella, ja tarvittavat muut
toimenpiteet tunnistetaan suunnitelmallisesti.

Voimavarat kohdennetaan suunnitelmallisesti ja lapinakyvasti: Tama toimii tyon
priorisoinnin, johtamisen ja resurssien kayton yhteisena perustana koko alueella, tukien
tasalaatuista palvelua eri kunnissa ja oppilaitoksissa.

Toteutusta seurataan ja kehitetaan jatkuvasti: Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma ei
ole staattinen asiakirja, vaan siihen sisaltyvat toimenpiteet toteutuksen seurantaan ja
arviointiin. Seuranta mahdollistaa tyon vaikuttavuuden arvioinnin, kehittamistarpeiden
tunnistamisen ja jatkuvan parantamisen valtuustokauden aikana.



Lahteet



Alueellinen ehkaisevan tyon toteutussuunnitelma 2025-2029. Paijat-Hameen hyvinvointialue.
Saatavissa Ehkaisevan-tyon-toteutussuunnitelma-2025-2029 final-1.pdf

Alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2026—2029. Paijat-Hameen hyvinvointialue.
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Liite 1.
Vaesto ja vaestoennuste (5-19-
vuotiaat Paijat-Hameessa)
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Paijat-Hameen vaesto ja vaestoennuste
(5-19-vuotiaat) ikaryhmittain

2020 2021 2022 2023 2024 2030* 2040*
10115 9922 9460 9207 8840 7792 7361
11001 105970 10537 10880 10762 8958 7887
10584 11054 11270 11330 11458 10565 8687

5-9-vuotiaat M 10- 1d-vuotiaat W 15-19-vuotiaat

Vaesto ikaryhmittain vuosina 2020-2024 (lukumaara 31.12.)
*Ennuste laskettu vuonna 2024

© THL, Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi 2005-2026

I| Vaesto ja

vaestoennuste



Liite 2.
Opiskeluhuollon lainsaadannollinen
perusta



Sosiaalihuoltolain mukaiset opiskeluhuollon
kuraattoripalvelut

Hyvinvointialueen on jarjestettava opiskeluhuollon kuraattoripalvelut alueellaan sijaitsevien koulujen
ja oppilaitosten oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 1 §:ssa tarkoitetussa opetuksessa tai
koulutuksessa oleville oppilaille ja opiskelijoille heidan kotipaikastaan riippumatta noudattaen, mita
mainitussa laissa saadetaan (Sosiaalihuoltolaki 27 ¢ §).

Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut ovat osa oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisia
opiskeluhuollon palveluja. Sen lisaksi, mita oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa saadetaan opiskeluhuollon
kuraattoripalvelujen jarjestamisesta ja sisallosta, hyvinvointialueen on niita jarjestaessaan toimittava
yhteistyossa opetuksen- ja koulutuksen jarjestajien seka muiden toimijoiden kanssa terveydenhuoltolain 15
a §:n 3 momentin mukaisesti.

Kelpoinen toimimaan kuraattorina on sosiaalihuollon ammattihenkildista annetun lain (817/2015) 7

§:ssa tarkoitetun korkeakoulututkinnon suorittanut henkild. Lisaksi kelpoinen on henkild, jolla on
tehtavaan soveltuva sosiaali- tai kasvatusalalle taikka kayttaytymistieteisiin suuntautunut
korkeakoulututkinto. Koulutukseen tulee sisaltya tai sen lisaksi tulee olla suoritettuna 60 opintopisteen
laajuiset sosiaalityon yliopisto-opinnot Jokaisen oppilaitoksen kaytettavissa on oltava opiskeluhuollon
vastaavan kuraattorin palveluja, joka on sosiaalihuollon ammattihenkilGista annetun lain 7 §:ssa tarkoitettu
ammattihenkild. (16.12.2021/1146)"
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Terveydenhuoltolain mukaiset koulu- ja opiskeluterveydenhuollon

palvelut seka psykologipalvelut

Koulu- ja opiskeluterveydenhuoltoa toteuttavat
terveydenhoitaja, laakari seka suun terveydenhuollon
ammattihenkil6t.

Perusopetuksen oppilaiden kouluterveydenhuollon
palveluihin sisaltyvat:

1) kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteison hyvinvoinnin edistdminen seka seuranta
maaraajoin;

2) oppilaan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja
hyvinvoinnin seuraaminen ja edistaminen, johon sisaltyvat
terveystarkastukset maaraajoin ja yksilollisen tarpeen
mukaisesti;

3) oppilaan vanhempien ja huoltajien kasvatustydn
tukeminen;

4) oppilaan suun terveydenhuolto, johon sisaltyvat suun
terveystarkastukset maaraajoin ja yksilollisen tarpeen
mukaisesti;

5) oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen
tunnistaminen ja tukeminen seka pitkaaikaisesti sairaan
lapsen omahoidon tukeminen yhteistydssa muiden
oppilashuollon toimijoiden kanssa seka tarvittaessa
jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen;

6) oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset
erikoistutkimukset. (1326/2010 16 §)

Toisen asteen opiskelijoiden opiskeluterveydenhuoltoon
sisaltyvat:

1) oppilaitoksen opiskeluympariston terveellisyyden ja
turvallisuuden seka opiskeluyhteisén hyvinvoinnin
edistdminen seka seuranta maaraajoin;

2) opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin seka
opiskelukyvyn seuraaminen ja edistdminen, johon sisaltyvat
kaikille opiskelijoille ensimmaisena opiskeluvuonna tehtava
terveyskysely ja tarpeen mukaiset terveystarkastukset;

3) perusterveydenhuollon terveyden- ja
sairaanhoitopalvelut mukaan lukien mielenterveys- ja
paihdety0, seksuaaliterveyden edistdminen ja suun
terveydenhuolto;

4) opiskelijan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen
varhainen tunnistaminen, opiskelijan tukeminen ja
tarvittaessa jatkotutkimuksiin tai -hoitoon ohjaaminen seka
psykoterapiaan ohjaamisen edellyttama hoito ja lausunto.

Hyvinvointialue jarjestaa opiskelijalle 18 ikdvuoden aikana
terveystarkastuksen, joka sisaltaa palveluskelpoisuuden
arvion.

Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluu myds opiskelijan muun
kuin oppisopimukseen perustuvan tydpaikalla jarjestettavan
koulutuksen ja tyoharjoittelun aikainen terveydenhuolto
(1326/2010 17 §).

Terveydenhuoltolaki 1326/2010 - Ajantasainen lainsdadantd - FINLEX ®
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Hyvinvointialueen jarjestamisvastuu ja tehtavat

Hyvinvointialueen on jarjestettava opiskeluhuoltopalvelut alueellaan sijaitsevien  Hyvinvointialueen on osallistuttava

oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) 1 §:ssa (esi- ja perusopetus, lukio, perusopetuslain (628/1998) 15 §:ssa tarkoitetun
ammatillisen koulutuksen perustutkinnot, tuva-koulutus) tarkoitetussa opetuksessa  opetussuunnitelman laatimiseen silté osin kuin se koskee
ja koulutuksessa oleville oppilaille ja opiskelijoille heidan kotikunnastaan oppilashuoltoa seka koulun ja kodin valista yhteistyota.

riippumatta. (Terveydenhuoltolaki 1326/2010 15a §) Hyvinvointialueen tulee osallistua myds lukiolain (714/2018)

12 §:ssa tarkoitetun opetussuunnitelman ja ammatillisesta
koulutuksesta annetun lain (531/2017) 99 §:n 1 momentissa
tarkoitettujen opiskelijahuollon jarjestamistapojen
laatimiseen siltd osin kuin ne koskevat opiskelijahuoltoa
seka oppilaitoksen ja kodin valista yhteistyota.

Hyvinvointialue, jonka alueella oppilaitos sijaitsee, vastaa opiskeluhuollon
psykologi- ja kuraattoripalvelujen jarjestamisesta alueellaan sijaitsevien
oppilaitosten oppilas- ja opiskelijahuoltolain 1 §:ssa tarkoitetussa opetuksessa tai
koulutuksessa oleville opiskelijoille heidan kotipaikastaan riippumatta.
Hyvinvointialueella on velvollisuus jarjestaa psykologi- ja kuraattoripalvelut

opiskelijoille myos silloin, kun koulutuksen jarjestaja on yksityinen tai valtio, Hyvinvointialueen tulee my6s muodostaa alueellinen
jollei koulutuksen jarjestaja paata jarjestaa naita palveluja osittain tai kokonaan opiskeluhuollon yhteistyéryhma oppilas- ja

omana toimintanaan ja omalla kustannuksellaan. Hyvinvointialue voi tukea opiskelijahuoltolain 14 a §:n mukaisesti.

koulutuksen jarjestajaa psykologi- ja kuraattoripalvelujen jarjestamisessa. Hyvinvointialueella tulee lisaksi olla alueellinen

(Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 9 §; Sosiaalihuoltolaki 1301/2014 27¢ §) opiskeluhuoltosuunnitelma oppilas- ja opiskelijahuoltolain 13

a §:n mukaisesti. (1326/2010 15 a § - 25.5.2022/378
Hyvinvointialueen on opiskeluhuoltopalveluja jarjestaessaan toimittava S vl o S )

yhteistyossa opetuksen ja koulutuksen jarjestajien kanssa. Yhteistyota on
tehtava myos oppilaan vanhempien ja huoltajien tai alaikaisen opiskelijan
vanhempien ja huoltajien, oppilaiden ja opiskelijoiden, opiskeluhuolto- ja
opetushenkiloston seka muiden tarvittavien tahojen kanssa. (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 1287/ 2013; Terveydenhuoltolaki 1326/2010 15a §;
Sosiaalihuoltolaki 1301 /2014 27c §)

CQD Sosiaalihuoltolaki 1301/2014 - Ajantasainen lainsdadanto - FINLEX ®, Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsdadantd - FINLEX ®
Terveydenhuoltolaki 1326/2010 - Ajantasainen lainsdadéantd - FINLEX ®
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Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma

Hyvinvointialueen tulee myos muodostaa alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma oppilas- ja opiskelijahuoltolain 14 a
§:n mukaisesti.

Y hteistyoryhma toimii hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestajien yhteistyoelimena.
Sen tehtavana on:

valmistella 13 a §:ssa tarkoitettu alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma hyvinvointialueen aluevaltuustolle;

+ seurata 13 a §:ssa tarkoitetun alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista seka lisaksi opiskeluhuoltopalvelujen,
koulutuksen jarjestajien, sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen seka muiden tarvittavien palvelujen yhteistyon
toteutumista;

+ kasitella hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestajien valisia opiskeluhuollon yhteistyokysymyksia;

* huolehtia muista kuin 1-3 kohdassa tarkoitetuista sille erikseen annettavista tehtavista.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadantd - FINLEX ®
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Opiskeluhuoltoryhmat

Oppilas — ja opiskelijahuoltolain (1287/2013, 14 §) mukaan koulutuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta
suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon

ohjausryhma. Opiskeluhuollon ohjausryhma voi olla myds kahden tai useamman koulutuksen jarjestajan yhteinen taikka sille
asetetut tehtavat voi hoitaa muu tehtavaan soveltuva ryhma.

Oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa
monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma tai muu tehtavaan soveltuva monialainen oppilaitoskohtainen ryhma.
Oppilaitoskohtaista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa koulutuksen jarjestajan nimeama edustaja. (29.12.2016/1501)

Muilta osin koulutuksen jarjestaja paattaa yhteistydssa opiskeluhuollon palveluja tuottavien tahojen kanssa tarkemmin
opiskeluhuoltoryhmien kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista. Opiskeluhuoltoryhmat voivat tarvittaessa kuulla
asiantuntijoita.

Yksittaisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhman tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen
littyvat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijjarynmassa.

Kun kasitellaan yksittaista opiskelijaa koskevaa asiaa tai opiskelijarynmaa koskevaa asiaa siten, etta yksittaisten opiskelijoiden
henkildllisyys on tunnistettavissa, on otettava huomioon, mitd 18 ja 19 §:ssa saadetaan.

Edella 4 momentissa tarkoitetun asiantuntijaryhman jasen ei saa kayttaa asiantuntijaryhman jasenena saamiaan salassa
pidettavia tietoja muuhun kuin opiskeluhuoltoon liittyvaan tehtavaan.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#a29.12.2016-1501
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#P1
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#P1
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#P1
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#P1
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#P1
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#P1
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#P1

Monialainen asiantuntijaryhma

Yksittaisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhman tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen
littyvat asiat kasitellaan tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Asiantuntijaryhmaan voidaan
nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan, tai, ellei hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen
merkitysta, hanen huoltajansa suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon.

Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon
yhteisty6tahoja taikka opiskelijan laheisia. Jos alaikaisella tai muutoin vajaavaltaisella ei ikdnsa tai kehitystasonsa vuoksi ole
edellytyksia arvioida itsenaisesti asian merkitysta, huoltaja tai muu laillinen edustaja voi antaa siihen suostumuksen hanen
sijastaan. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee opiskeluhuollon henkil6st6on kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkild.

Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja (Oppilas ja opiskelijahuoltolaki 1287/20 13,

188)

Edella 14 §:n 4 momentissa tarkoitetun monialaisen asiantuntijaryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytaa neuvoa opiskelijan
asiassa tarpeelliseksi katsomiltaan asiantuntijoilta ja ilmaista heille siina tarkoituksessa salassa pidettavia tietoja siten kuin
viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain (621/1999) 26 §:n 3 momentissa saadetaan. (30.12.2014/1409)

Kun 14 §:ssa tarkoitetussa opiskeluhuollon monialaisessa asiantuntijaryhmassa selvitetdan yksittdisen opiskelijan
opiskeluhuollon tarvetta, tai kun sen jasenet toteuttavat jo suunniteltuja ja sovittuja yksildllisia opiskeluhuollon tukitoimia,
asiantuntijaryhman vastuuhenkildn on kirjattava ryhman toimintatavoitteiden kannalta valttamattémat opiskelijaa koskevat tied ot
opiskeluhuoltokertomukseen, jonka rekisterinpitajan toimii koulutuksen jarjestaja. Myds muut asiantuntijaryhman jasenet voivat
tehda tallaisia kirjauksia salassapitovelvoitteiden estamatta (1287/2013)

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsdadantd - FINLEX ®
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Oikeus saada opiskeluhuollon palveluita seka yhteydenotot
opiskeluhuoltopalveluiden saamiseksi

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin
kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana sen jalkeen kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisessa
tapauksessa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettdva samana tai seuraavana tyopaivana. (1287/2013 15§)

Jos oppilaitoksen tydntekija arvioi, etta opiskelija tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja, hanen on otettava viipymatta yhteytta koulu-
tai opiskeluterveydenhuollon tydntekijaan tai opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin yhdessa opiskelijan kanssa ja annettava
tiedossaan olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot. Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa, opiskelijalle
on annettava tieto yhteydenotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista 15 §:n 1 momentissa

saadetyssa maaraajassa. Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle on annettava tieto

yhteydenotosta opiskeluhuollon tydntekijaan, jollei 18 §:n 2 momentissa tai muussa laissa saadeta toisin. (1287/2013 168§,
muutos 25.5.2022/377)

Terveydenhoitajan tyoaika koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on jarjestettava siten, etta opiskelija voi tarvittaessa paasta
terveydenhoitajan vastaanotolle myos ilman ajanvarausta (Oppilas ja opiskelijahuoltolaki 17§). Opiskelijalle on jarjestettava
mahdollisuus saada arkipaivisin virka-aikana saman paivan aikana yhteys opiskeluterveydenhuoltoon. Hoidon tarpeen
arviointi ja hoidon tarpeen arvioinnin yhteydessa laaketieteellisesti tai hammaslaaketieteellisesti tarpeelliseksi todettu hoito on
jarjestettava terveydenhuoltolain 51 §:n mukaisesti.

Opiskeluterveydenhuollossa ei jarjesteta terveydenhuoltolain 50 §:ssa tarkoitettua kiireellista (paivystys) hoitoa.

C@D Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®
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Oikeus opiskeluhuoltopalveluihin
kurinpitotoimien yhteydessa

Esi- ja perusopetuksessa, ammatillisessa ja lukiokoulutuksessa opetuksen epaamisen aikana
on oppilaalle ja opiskelijalle jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti
opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Lisaksi oppilaalle ja opiskelijalle on
jarjestettava muu hanen tarvitsemansa tuki epaamisen aikana ja oppilaan ja opiskelijan
palatessa opetukseen. Heille tehdaan myods suunnitelma opetukseen palaamisen tukemiseksi

Opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset ovat myos opettajien, muun henkiloston seka rehtorin ja
johtajan apuna ja tukena oppilaiden ja opiskelijoiden kokeman kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan
ja vakivallan tunnistamisessa, tilanteiden selvittamisessa seka seurannassa. Yhteistyohon voi
osallistua tarpeen mukaisesti myos muita hyvinvointia tukevia tahoja esimerkiksi muualta
sosiaali- ja terveystoimesta. (628/1998 36§, 714/2018 41§, 531/2017 858§)

Perusopetuslaki 628/1998 - Ajantasainen lainsaadanto - FINLEX ®
Lukiolaki 714/2018 - Ajantasainen lainsdadanto - FINLEX ®

Laki ammatillisesta koulutuksesta 531/2017 - Ajantasainen lainsdadantd - FINLEX ®
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. Paijat-Hameen
LP hyvinvointialue
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