
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tukihenkilöksi? 

 

 

Tahtoisitko rikastuttaa kehitysvammaisen tai vammaisen henkilön 

arkea Päijät-Hämeen alueella? 

 

Tukihenkilö mahdollistaa eri-ikäisten erityistä tukea tarvitsevien 

ihmisten vapaa-ajan toimintaa. Toimintaa voi olla esimerkiksi 

harrastuksissa, elokuvissa, ravintolassa, uimahallissa ja kirjastossa 

käyminen.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tukisuhdetoiminta  

 

Toiminnan tavoitteena on tuettavan elämänlaadun parantaminen sekä 

osallisuuden ja itsenäistymisen tukeminen kodin ulkopuolella.  

Tukihenkilönä toimimiseen vaaditaan seuraavia ominaisuuksia  

Nautit mutkattomasta yhdessäolosta  

Et pelkää kohdata erilaisuutta  

Sinulla on aikaa ja kiinnostusta toimia tukihenkilönä 

Elämäntilanteesi on vakaa. 

 

Palkkio  

Tukitoiminta perustuu kaikkien osapuolten vapaaehtoisuuteen. Tukihenkilölle 

maksetaan palkkiota 47,06 € / tapaaminen (2–3 h) ja kulukorvausta 18,15 € / 

tapaaminen. Palkkio ja kulukorvaus ovat veronalaista tuloa.  

Kiinnostuitko?  

Ota yhteyttä: Minna Högberg, p. 044 416 3565, minna.hogberg@paijatha.fi 

 Maisa Rastas, p. 044 780 2522, maisa.rastas@paijatha.fi 
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