Valtionavustus alueellisen
sote-jarjestotoiminnan seka
jarjestojen tekeman terveyden ja
hyvinvoinnin edistamistyon kehittamiseen

Paijat-Hameen hyvinvointialueen
valtionavustushaku vuodelle 2027

Paijat-Hameen
hyvinvointialue



Aikataulutus

Jarjestojen
ehdotukset

Hyvinvointialueen
tulosalueiden kuuleminen
15.10.2026 (kolme

TyoOpajat 21.9.,

INFO

Paijat-Hameen 17.9.2026

osatoteuttajiksi
17.9.- 9.10.2026

22.9. ja

24.9.2026 tapaamista ja kolme

lisaselvitysta)

syyskuu lokakuu helmikuu 2027

Valtionavustushaku Valtionavustushaku
hyvinvointialueille hyvinvointialueille info
11.9.- 26.10.2026 15.9.2026

Valtionavustusten

paatokset




. . : L. .. : Paijat-Hameen
Paijat-Hameen hyvinvointialueen strategia ja palvelustrategia hyvinvointialue

TEHTAVAMME 2 = | PAAMAARAMME ARVOMME

Turvaa, terveytta ' Vaikuttavin | ' ks Rohkeus

ja toimintakykya ) g hyvinvointialue Valittaminen
Vastuullisuus

TAVOITTEEMME
Lisaamme asiakaslahtoisyytta, Vahvistamme hyvinvointia Tahtaamme alan
toiminnan sujuvuutta ja ja turvallisuutta parhaaksi tyonantajaksi
saavutettavuutta
» Lasten ja perheiden hyvinvointi on » Tyontekijakokemuksemme on erinomainen.

» Asiointi hyvinvointialueella koetaan sujuvaksi. parantunut maakunnallisella yhteistyolla. « Tydntekijamme tydkyky paranee. :
» Asiakkaamme kokevat, etta palvelujen » Palveluissamme asiakas- ja potilasturvallisuus « Johtamisemme on tavoitteellista \

jatkuvuus ja vaikuttavuus on varmistettu. ovat korkealla tasolla. ja osallistavaa.
* Monipalveluasiakkaiden palvelukokonaisuudet » Hyvinvointialueen varautuminen ja « Vahvistamme oppimista

ovat hallinnassa. kriisinkestavyys on varmistettu. ja yhteiséllisyytta.

» Toimintamme perustuu asiakkaan osallisuuteen » Palvelurakennetta kehittamalla tarjoamme

ja yhdenvertaiseen kohteluun. asukkaiden omaehtoisuutta ja itsehoitoa ‘#ﬁ ’

tukevia ratkaisuja.
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« Osallisuus on vahvistunut « Psyykkinen kuormitus ja itsetuhoisuus
ovat vahentyneet

« Elamaan tyytyvaisyys on lisaantynyt

* Yksinaisyys on vahentynyt

« Tyohon, kouluun ja koulutukseen
Kiinnittyminen on vahvistunut

Q:l" Paihteettomyys ja
i terveelliset elintavat

« Avrjen turvallisuus on vahvistunut, myos * Hyvinvointia ja terveytta edistavat
digitaalisissa ympéaristdissa elintavat ovat vahvistuneet
« Apua saa silloin, kun sita tarvitsee » Elintapasairauksien ilmaantuvuus on
o : L ienentyn
« Elinvoima ja taloudellinen hyvinvointi P ynyt
ovat vahvistuneet + Terveyserot ovat kaventuneet

+  Muuttuviin olosuhteisiin varautuminen
on vahvistunut

Kuva: Paijat-Hameen Hyte-kérkien tavoitteet vuosille 2025-2029



Teemat Paijat-Hameen valtionavustushakuun

Lasten hyvinvoinnin ja
vanhemmuuden tukeminen

Ikaantyneiden turvallinen arki

Mielenhyvinvoinnin vahvistaminen
ja paihteeton arki
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Tyopajat

21.9.2026 Lasten hyvinvoinnin ja vanhemmuuden tukeminen
Hyvinvointialueelta mukana Mika Forsberg, Eija Kallio, Niina
Viholainen, Raisa Valve, Helena Haaja ja Ville Majala

22.9.2026 Mielenhyvinvoinnin vahvistaminen ja paihteeton arki
Hyvinvointialueelta mukana Laura Silvennoinen, Johanna Hyytiainen,
Maria Jarvinen, Raisa Valve, Helena Haaja ja Kirsi Makila.

24.9.2026 lkaantyneiden turvallinen arki
Hyvinvointialueelta mukana Katja Raita, Miia Kiema, Hanna-Kaisa
Pentikainen, Raisa Valve, Helena Haaja ja Kirsi Makila.

Jarjestoista tyopajoihin osallistui 50 henkiloa.



Jarjestojen ehdotukset

Jarjestolilla oli mahdollisuus lahettaa ehdotus valtionavustuksen
osatoteuttajaksi 17.9.- 9.10.2026.

Ehdotuksia saapui 58 kappaletta. Rahoitusta haettiin yli 4 000 000 euroa.

Ehdotuksissa oli kattavasti huomioitu lasten hyvinvoinnin ja
vanhemmuuden tukeminen, mielenhyvinvoinnin vahvistaminen ja
paihteeton arki, ikaantyneiden turvallinen arki, seka alueen haavoittuvassa
asemassa olevat eri kohderyhmissa.

Ehdotuksista kaytiin keskustelua tulosalueiden kanssa. Keskustelussa
painottui kohtaavatyo, kumppanuuden rakentaminen ja yhdessa tekeminen
alueen asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

Keskustelujen perusteella Paijat-Hameen valtionavustuksen hakemukseen
osatoteuttajaksi kirjattiin 20 eri hankeyhteistyota, joita jarjestot totuttavat.






Kumppanuudella hyvinvointia Paijat-Hameeseen
hankehakemuksen tavoitteet

Lasten hyvinvointi ja perheiden arki vahvistuvat
Perheet saavat varhaista ja saavutettavaa tukea vanhemmuuteen,
vuorovaikutukseen ja kuormittaviin elamantilanteisiin.

Mielen hyvinvointi, paihteeton arki ja elamanhallinta vahvistuvat
Mielenterveys-, paihde- tai riippuvuushaasteita kokevat seka monialaista tukea
tarvitsevat henkilot saavat matalan kynnyksen tukea ennen ongelmien
vaikeutumista.

Ikaantyneiden ja vammaisten henkiloiden turvallinen arki,
toimintakyky ja osallisuus

Tuki viedaan lahelle arkea, myos kotiin ja haja-asutusalueille.



Hankkeen tarkoitus

« Vahvistaa Paijat-Hameen hyvinvointialueen ja alueella toimivien
sosiaali- ja terveysjarjestojen suunnitelmallista, tavoitteellista ja
rakenteellista yhteistyota erityisesti kohtaavissa palveluissa.

« Selkeyttaa toimijoiden rooleja ja tyonjakoa, vahvistaa
tiedonkulkua ja yhteisia ohjauskaytantoja seka toimintojen
yhteensovittamista.

« Loytaa helposti saavutettavia, terveytta ja hyvinvointia tukevia,
vhteisollisia ja jalkautuvia toimintamuotoja, joilla tavoitetaan
helposti palvelujen ulkopuolelle jaavia asukkaita.

Paamaarana on, etta jarjestojen asiantuntemus, paikallistuntemus ja

matalankynnyksen toiminta muodostavat nykylsta Kiinteamman osan

paijathamalaisten hyvinvoinnin, terveyden ja osallisuuden
edistamisessa.



Paijat-Hameen valtionavustushakemus

1 858 632 €
1579 837 €
15 %

Piijat-Hame

Valtionavustusta haettiin Paijat-Hameeseen
kattamaan jarjestoyhteistyona toteutettavaa
haavoittuvassa asemassa olevien terveyden ja
hyvinvoinnin edistamista seka jarjestoyhteistyon
roolien selkeyttamista.

Osatoteuttajat

Kahdenkymmenen osatoteuttajan toimintaehdotuksen
kulut. Osatoteuttajat tasmentyvat rahoituspaatoksen
perusteella.

Hyvinvointialue
Hankehallinnoijan hallinnointikustannukset,
koordinointiin ja toimintakuluihin.






Lasten hyvinvointi ja perheiden arki vahvistuvat

 Ryhmatoimintaa 5-10-vuotiaille neurokirjon haasteet ja motorinen oppiminen,
Harjulan Setlementti ry

- Lastaan odottaville ja vanhempina oleville parisuhteen ja eron ensiapupiste,
Lahden ensi- ja turvakoti ry

 Erityista tukea tarvitsevien lasten perheverkko,
Lahden Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry

 lltaperhekahvila toiminta,
Mannerheimin Lastensuojeluliiton Hameen piiri ry

* Pikkulapsiperheiden Kohtaamispaikka 2.0,
Mannerheimin Lastensuojeluliiton Lahden yhdistys ry

« Lyomatonlinja Iahisuhde- ja perhevakivaltatyota miehille,
Miessakit ry

Hakemukseen osatoteuttajaksi kirjatut toiminnat ovat aakkosjarjestyksessa jarjeston
mukaan. Rahoituspaatoksen perusteella osatoteuttaja joukkoon voi tulla muutoksia.



Mielen hyvinvointi, paihteeton arki ja elamanhallinta vahvistuvat

30-64 —vuotiaille tyo- ja koulutuselaman ulkopuolella oleville matalankynnyksen
ryhmatoimintaa ja yksilOllista tukea,
Avainsaatio ja Lahden diakoniasaatio sr

Aikuisille mielenterveys ja paihdehaasteita kokeville avointa ja yhteisollista toimintaa arjen
tueksi,
Harjulan Setlementti ry

Aikuisille rippuvuuksista karsiville tavoittavaa ja palveluihin ohjaavaa tukea (myos laheisille),
Homebase ry

Mielenterveysapua kriisikeskuksen vastaanotolla ja jalkautuvasti,
MIELI Hameen Mielenterveys ry

Omaistyontekijan jalkautuminen aikuisten psykiatrian palveluihin,
Paijat-Hameen mielenterveysomaiset - FinFami ry

Suljettu ryhmavalmennus vanhemmuuden tueksi,
Paijat-Hameen sosiaalipsykiatrinen saatio sr, Mente

Paihde- ja mielenterveyden hairioista karsivien kannattelua,
ViaDia Lahti ry

Hakemukseen osatoteuttajaksi kirjatut toiminnat ovat aakkosjarjestyksessa jarjeston mukaan.
Rahoituspaatoksen perusteella osatoteuttaja joukkoon voi tulla muutoksia.



lkaantyneiden ja vammaisten henkiloiden turvallinen arki, toimintakyky
ja osallisuus

Yhteys kotiin, kuvapuhelinryhmat, lahitapaamiset ja digituki,
Avainsaatio

lkaantyville jalkautuvaa digiturvallisuustoimintaa,
Jyrankolan setlementti ry

Yli 70-vuotiaille, kotona asuville psyykkista, fyysista ja sosiaalista tukitoimintaa,
Lahden Lahimmaispalvelu ry

Arjen ilo —senioriryhman tapaamiset, ulkoilut ja kylailyt palvelutaloissa,
Lahden Seudun Kehitysvammaisten Tuki ry

Turvallinen arki —muistisairaiden kanssa, tukea toimintakyvyn ja arjen turvallisuuden
vahvistamiseen,
Paijat-Hameen Muistiyhdistys ry

Vertaistuelliset kerhot ja digituki,
Paijat-Hameen Nakovammaiset ry

Hakemukseen osatoteuttajaksi kirjatut toiminnat ovat aakkosjarjestyksessa jarjeston
mukaan. Rahoituspaatoksen perusteella osatoteuttaja joukkoon voi tulla muutoksia.



Paijat-Hameen
hyvinvointialue

helena.haaja@paijatha.fi
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